






Escola

Aquest passat mes de juny, l’Ares, la Martina i el Lluc han arribat al 
final d’una etapa molt especial en la seva vida, deixen l’escola per 
començar una nova experiència a l’Institut d’Igualada. Després de 
passar nou cursos a l’escola de Copons,  surten molt ben preparats 
per encarar nous reptes amb un munt de records i vivències que 
els acompanyaran sempre i, amb un objectiu assolit molt important, 
s’han divertit aprenent.
Tot i que és molt difícil condensar en quatre línies les sensacions, 
emocions o els moments viscuts que han compartit durant tots 
aquests anys, he intentat, amb quatre preguntes, que els tres alum-
nes de sisè ens expliquin algunes anècdotes i ens donin la seva 
opinió sobre alguns temes relacionats amb l’escola.
En les seves respostes queda clar que han gaudit de l’aprenentatge 
i que han sabut adaptar-se i treure profit de les diferents etapes i 
tutors que han tingut, ja que durant tots aquests anys, l’escola, igual 
que ells, també ha hagut d’afrontar nous reptes i ha hagut d’anar 
adaptant-se a noves situacions. 
Gràcies a totes i tots els mestres que els heu estat acompanyant 
durant tots aquests anys en aquest procés d’aprenentatge i convivèn-
cia,  ja que no sempre ha estat fàcil, i gràcies, també, a totes i tots els 
que d’alguna manera heu contribuït a què l’escola segueixi endavant.

Encarant nous 
reptes 
Imma Lliró Torrents

ENTREVISTA ALS ALUMNES 
DE SISÈ
En general, quina valoració faries dels anys que has passat a l’escola?  
T’ho has passat bé? 

Ares: Un excel·lent . Sí,  m’ho he passat molt bé , sobretot aquests 
últims anys que han sigut molt divertits.

Martina: Sí, m’ho he passat molt bé, alguns anys més que d’altres, 
però m’ha agradat molt haver pogut estar tots aquests anys a l’escola.

Lluc: M’ha agradat molt anar a l’escola de Copons i tots els anys que 
hi he anat m’ho he passat molt bé.

Tens algun record del teu primer dia d’escola?

Ares: Sí, que vaig tirar la Martina de la cadira

Martina:  Sí, que l’Ares em va tirar de la cadira

Lluc: No

Durant aquests anys has tingut diversos tutors; l’Ester, l’Elvira, el 
Francesc i el Jordi. Ens podries dir què t’agradava més de cadascun? 
Recordes alguna anècdota divertida de les seves classes?

Ares: De l’Ester, que era molt juganera, i d’anècdota que un dia se’m 
va deixar al “poli” a l’hora del pati.

De l’Elvira que rèiem molt.

Del Francesc  que treballàvem molt i d’anècdota que un dia em va 
preguntar si era la seva amiga i li vaig dir que no.

Del Jordi que la seva manera de treballar és espectacular i d’anècdota 
que un dia sense voler en comptes de dir-li Jordi li vaig dir Gordi.

Martina: No me’n recordo gaire dels primers que vaig tenir, però del 
Jordi em va agradar molt la seva manera de treballar a l’escola, i dels 
altres també en tinc un bon record.

Lluc: L’Ester  parlava amb accent de Lleida, i nosaltres també reci-
tàvem poemes i cantàvem cançons com ella. 

L’Elvira a vegades ens posava música relaxant perquè estàvem molt 
esverats. 

El Francesc era molt divertit i ens ho passàvem molt bé amb ell.

El Jordi ens explica acudits i m’agrada la manera que té d’ensenyar 
les coses.

Quines són les activitats que més t’han agradat? (excursions, colò-
nies, exposicions, festes, classes….) Hi alguna que recordis espe-
cialment?

Ares: Les colònies , les de la Carral són les que em van agradar més, 
em van agradar tant que l’estiu passat hi vaig anar i aquest hi torno

Martina: En general totes m’han agradat. Recordo les exposicions 
que fèiem amb l’Elvira i la primera vegada que vaig anar de colònies.

Lluc: Em va agradar molt una excursió al Museu del Barça, espe-
cialment el moment en què sonava l’himne quan saltàvem al Camp.

Les Colònies a La Carral van ser molt xules per les activitats que hi 
vam fer.

Canviaries alguna cosa de l’escola de Copons?

Ares: Sí, l’edifici de l’escola que és petit i vell, també hauria de tenir 
pati, però això no és gaire important. A part de les coses físiques, la 
resta, com el tipus d’ensenyament, està molt bé.

Martina: De l’escola canviaria l’edifici, perquè és molt vell i hi ha 
una classe on no s’hi pot estar els dies de pluja però de la resta no 
canviaria res.

Lluc: L’edifici de l’escola perquè és molt antic.

Creus que estàs preparat/ada per anar a l’Institut?

Ares: Sí

Martina: Sí, perquè és el que ens ha dit el Jordi i a tots tres ens han 
anat molt bé les competències bàsiques.

Lluc: Sí perquè el Jordi sempre ens ho diu. Y
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El passat dia 4 de juny els infants de l’Escola  
van celebrar la Festa de fi de curs organitzada 
pels mestres i l’AMPA.
La festa va començar a les 4 de la tarda amb 
una lectura de poemes teatralitzats que van pre-
parar els infants a l’escola. N’hi havia d’inventats 
i de diferents autors i autores catalans. També 
van cantar unes cançons i van posar ritme a 
una peça de música clàssica. Un cop finalit-
zat l’espectacle es va donar inici a la gimcana 
organitzada per l’AMPA. Aquesta consistia en 
passar 5 proves, l’objectiu era que els diferents 
grups aconseguissin els ingredients necessaris 
per fer un “pintxo” d’ou ferrat amb una cuina i un 
forn solar, aquesta última part no es va poder fer 
perquè el sol no va sortir i la vam fer el dia 8 en 

Final de curs
AMPA Escola Copons

Escola

Una bona festa! 
Martina Muñoz Mercadal

Aquest any els alumnes de l’escola vam decidir 
fer per la festa de final de curs: una obra de 
teatre, una gimcana organitzada pels pares i un 
sopar amb karaoke.
El dia 4 de juny va tenir lloc aquest festival, 
començant per l’obra de teatre, que va ser un 
recital de poesia. Cada nen deia un o dos poe-
mes, que estaven classificats per blocs: primer els 
que eren en castellà, que ens els havíem inventat 
nosaltres amb l’Immaculada, després els que ana-
ven sobre animals, començant per al més gros i 
seguint fins al més petit, seguidament els poemes 
de plantes i paisatges, i per separar bé els grups 

vam cantar unes quantes cançons que havíem 
après amb la Cristina, la professora de música.
Després va venir la gimcana, però abans als 
alumnes de sisè ens van repartir un àlbum amb 
un dibuix fet per cada nen i ens van regalar una 
calculadora científica.
Al Jordi li vam regalar un àlbum amb uns dibui-
xos on sortíem ell i nosaltres fent coses que 
havien passat a la classe i a l’Anna li van regalar 
uns globus on hi havia dins de cada un dibuixos 
fets per als seus alumnes. A cada mestre li vam 
regalar un ram de flors, a la Teresa per haver-se 
encarregat del menjador escolar i a l’Alba per ser 

la regidora de cultura i ensenyament.
A cada un dels alumnes ens van regalar una 
lupa petita i ja va començar la gimcana. Ens van 
dir els grups, que els havien fet a sorts i vam 
anar fent les proves per tot el poble. Una de les 
proves no la vam poder fer, perquè havíem de 
cuinar amb cuina solar i no feia sol, però vam 
fer-la el dimecres següent a l’escola.
A l’hora de sopar tots els nens ens vam asseure 
en una taula i els pares a les altres i vam fer el 
karaoke. Vam cantar petits i grans i després la 
festa encara va durar una bona estona.
Ens ho vam passar molt bé. Y

L’ATA (Anoia Trial Academy) ha tornat a organitzar la Copa Anoia a tres 
pobles de la comarca: a Jorba el 16 d’abril, a Copons el 14 de maig i 
a Castellolí el diumenge 3 de juliol (coincidint amb les colònies que ha 
organitzat aquesta entitat per a joves que practiquen el trial amb bicicleta 
els dies 1, 2 i 3 de juliol).
A Copons ja és tradició ubicar la prova al voltant del Camp de Futbol, 
emplaçament molt valorat per esportistes que practiquen aquesta dis-
ciplina, ja que és un terreny ideal per superar obstacles com ara pedres, 
troncs o sots, sempre sobre la bicicleta i procurant posar el mínim nombre 
possible de peus a terra.
Es van marcar quatre zones, una de les quals era al riu, per tant la mullena 
era assegurada i s’havia de procurar no patinar per no caure sencers a 
l’aigua.
La prova constava de dues voltes més la de reconeixement, perquè els 
participants poguessin provar les zones i preparar-se pel grau de dificultat 
que presentaven.
Uns trenta nens van anar passant per totes les zones, vigilats i assessorats 
en tot moment pels controls que són els seus monitors a les classes que 
reben setmanalment.
La jornada es va acabar amb un berenar per als nens i els seus acompa-
nyants, gentilesa de l’Ajuntament Copons, i molt bon ambient. Y

Copa Anoia de trial amb 
bicicleta a Copons
Pau Orpí Closa i Jordi Orpí Tomàs

horari escolar. Com que a més d’un se li havia 
fet la boca aigua amb la idea de menjar-se un 
“pintxo”, es van repartir galetes per tots i totes 
per aguantar fins a l’hora de sopar.     
Mentre es feia la gimcana una part de mares i 
pares es va quedar a la sala polivalent per pre-
parar el sopar i l’equip de música. El sopar con-
sistia en pa amb tomàquet, embotit, amanides i 
unes quantes  truites boníssimes  preparades 
per algunes famílies, i postres. Ens vam men-
jar unes cireres que estaven per llepar-se’n 
els dits. Després de sopar mentre es feien els 
cafès,  va començar el karaoke on els infants 
van cantar tot el que van voler i les famílies i 
mestres també. A mesura que anava baixant el 
cava, cada cop eren més els valents i valentes 

que s’atrevien a cantar els “hits” com, ABBA, 
“Bailar pegados”, Seguridad Social, Celtas 
Cortos... .Tot va succeir entre rialles desafina-
des i sorpreses de talents amagats. Per acabar 
la vetllada el Jordi Closa i el Roger Planell van 
desenfundar els seus acordions i van fer ballar 
als més troneres. 
En conclusió tots i totes vam gaudir d’una bona 
festa que esperem repetir l’any vinent. Y
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L’Ajuntament de Copons 
aquest any està començant 
a elaborar el POUM i ens va 
demanar als nens de l’escola si 
hi volíem participar. Si volíem 
donar la nostra opinió de com 
havia de ser el poble.

Vam fer unes presentacions en PowerPoint que 
parlaven del que volíem conservar i del que volí-
em arreglar. El Jordi  també ens  va proposar 
de fer una maqueta de Copons, que consistia 
en representar un mapa de corbes de nivell en 
una maqueta en tres dimensions.
Primer de tot vam encarregar unes fulloles al fus-
ter del poble, que havien de mesurar 25x25 cm.
Després vam imprimir mapes de corbes de 
nivell de Copons, que els vam treure de l’Institut 
Cartogràfic de Catalunya, i amb paper de carbó 
vam anar calcant una corba de nivell sobre cada 
fullola i les vam serrar i llimar amb paper de vidre.
Quan les vam haver serrat, les vam enganxar per 
l’ordre que tocava amb cola especial per fusta i 
les vam deixar assecar tot un dia amb el suport de 
quatre serjants, i quan va estar sec ho vam pintar.
També vam pintar uns cordills de colors: taronja 
per fer les carreteres, vermell per fer els camins 
i blau per fer els rius.
Mirant el mapa vam enganxar els cordills a on 
tocava i amb un cúter vam tallar uns taps de suro 
per fer les cases, que també vam pintar de negre 
i les vam enganxar, per veure on hi havia el poble.

Maqueta de 
Copons 
Martína Muñoz Mercadal

Escola

Vam pintar els horts, el camp de futbol, la pisci-
na i el poliesportiu.
Ho vam envernissar perquè no s’embrutés. 
Vam aprendre que entre una corba i una altra 
hi ha 5 m a la realitat, ja que vam fer el càlcul 
de l’escala 1:5.000. També van veure com les 
rieres passen pels llocs més baixos i com ero-
sionen el territori. I, sobretot, com passar d’una 
superfície a volum.
Un dels mapes dels que havíem imprès el vam 
calcar en un foli de mida DIN-A3 i el vam resse-
guir amb un retolador permanent de punta fina. 
Després vam pintar els camins, les carreteres, 
etc. Dels mateixos colors que al mapa i al foli on 
hi havia el mapa dibuixat, hi vam enganxar unes 
lletres de goma Eva que hi deien “COPONS”.
Amb una fullola més gran que vam pintar de 
color groc hi vam enganxar la maqueta i el foli 
del dibuix del mapa amb les lletres de “Copons” 
i ho hem exposat a l’entrada de l’escola perquè 
ho pugui veure tothom.
Aquest treball l’hem fet els alumnes de l’escola 
des de tercer fins a sisè. Y

Pel·lícula
L’aventura a Nova 
York 
Lluc Bertran Lliró

La classe dels grans vam decidir fer una peti-
ta pel·lícula quan vam triar fer el projecte dels 
efectes especials.
Primer, cada nen es va inventar la seva història 
per després agafar diferents trossos de cada 
història i ajuntar-los en un sol text.
Al cap d’uns dies vam anar portant els perso-
natges i tot el que necessitàvem per començar 
a gravar-la.
Dintre del projecte “On vivim” vam construir un 
poble que hem aprofitat per alguns dels deco-
rats de la pel·lícula. Vam fer el mateix amb els 

volcans, que els vam aprofitar del  treball sobre 
les capes de la Terra del projecte dels efec-
tes especials. Només vam haver de construir 
una ciutat que representa que és Nova York 
del futur, amb cotxes i motos volant pel cel de 
la ciutat.
Vam començar gravant al parc una escena en 
què explotaven volcans. El mateix dia, vam gra-
var al poliesportiu una escena en què es veu la 
ciutat abans de ser atacada. Un altre dia vam 
gravar totes les altres escenes que ens faltaven 
per tenir ja tota la pel·lícula gravada. 

Ens vam descarregar un programa per muntar 
la pel·lícula però no ens anava massa bé per-
què cada cop que volíem mirar-la ens sortia una 
marca d’aigua. El Jordi va demanar als nens que 
si coneixíem a algú que tingués un programa de 
vídeo  L’Alba Closa ens va deixar un programa 
que es diu Nero. Aquest programa ens funciona 
bastant bé.
Esperem poder treure la pel·lícula del programa 
per penjar-la al blog de l’escola. Y

 “A l’escola que anava els nens i nenes pensaven molt igual i en canvi aquí a Copons tots 
són molt diferents i molt creatius i això m’agrada molt. “

Pau Gonzalvo Espinós, 8 anys. El curs 2015-2016 ha sigut el seu primer any a l’escola de Copons.
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Aquestes són algunes 
de les activitats més 
interessants que han fet 
els petits de l’escola.

El lab 06

Vam fer una sortida a Manresa, al Lab_06 
(http://www.umanresa.cat/ca/lab06), centre 
de descoberta, recerca i documentació per 
a l’educació científica a les primeres edats. 
Hi vam anar amb taxi i amb els cotxes de les 
famílies que ens van voler acompanyar. Va 
ser una tarda d’experimentació, observació i 
raonament fantàstica. Abans de marxar vam 
seure amb el David (qui ens va obrir la sala) 
per treure algunes conclusions de tot allò 
que havíem viscut. Petits i adults, ens ho 
vam passar d’allò més bé.

Les màquines

Hem fet el projecte de LES MÀQUINES. A 
partir de l’obertura d’un ordinador vell, vam 
veure que dins les màquines s’hi pot amagar 
de tot: cables, cargols, ventiladors i, fins i tot, 
imants! Vam fixar-nos en els camins de l’elec-
tricitat i això ens va portar a pensar d’on surt. 
La visita al magatzem municipal amb el Marcel, 
on hi ha tot tipus de màquines que serveixen 
per cuidar el poble, i la visita dels pares de 
l’Aran, que van portar màquines que funcionen 
amb energies renovables, van ser dues de les 
activitats que ens en van donar una idea. 
Ens va encuriosir el tema de les fonts 
d’energia que “es gasten” (per exemple, la 
gasolina) i les que “no es gasten”, i això 
ens va endinsar al món de les escombra-
ries: vam anar a visitar els contenidors del 
poble i vam observar el codi de colors. Els 
més grans de la classe van treballar el cicle 

Els projectes dels 
més petits
Anna Rodríguez Forn

Escola

I l'últim dia d'escola... a la piscina !!!

del vidre, el del plàstic i el del paper, per 
veure  que el que llencem al contenidor es 
pot reciclar. Com diuen les 3R, també es 
pot reduir el consum (pensar si és necessari 
el què gastes) i es pot reutilitzar. Aquesta 
darrera R és el què vam fer amb les peces 
de l’ordinador que vam desmuntar: algunes 
ens van servir per la confecció de les nos-
tres pròpies màquines. 
I és que, mentre estudiàvem les màquines 
que ens ajuden i faciliten totes les feines, 
vam inventar noves màquines que ens 
podrien ser d’utilitat. Així van sortir la GAT 
4, la LLENÇA COLORS 3000, la VENTER 
i la FOC WATER. Unes màquines estupen-
des, que vam tenir exposades al rebedor de 
l’escola i de les quals en vam fer els anuncis 
que podreu trobar al bloc de l’escola.

La prehistòria

A nivell de ZER vam treballar el projecte de 
la prehistòria, que incloïa l’excursió del ter-
cer trimestre a la Cova de la Font Major de 
l’Espluga de Francolí. Y
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3r concurs
de fotografia
Adela Sena Mas
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Tocant el cel
PRIMER PREMI
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Tardor al Gorg
SEGON PREMI

Fa tres anys vam 
començar a realitzar un 
concurs de fotografia, 
i el que en un principi 
semblava una activitat 
puntual s’ha acabat 
convertint en una de 
regular a l’agenda del 
poble. 

Aquest any el concurs ha estat enfocat a 
“Racons de Copons”, aquest és un tema 
que pot donar molt joc i a la vegada ens 
pot donar a conèixer llocs que mai abans 
hauríem pensat. He de dir que aquest any 
el nivell de les fotografies ha complicat la 
decisió al jurat, ja que n’hi havia moltes d’es-
pectaculars. Des d’aquí vull agrair la seva 
ajuda a l’Imma Lliró i a la Teresa Comella i 
fer-la extensiva també a l’Alexandra de l’Ano-
ia Jove ja que sense ella no hagués estat 
possible. Per últim, donar les gràcies a tots 
els participants per les seves fotografies i 
també per les descripcions les quals aclari-
en més el seu significat, i felicitar als guanya-
dors dels ben merescuts premis. Us animo 
a tots i a totes a participar a la quarta edició 
de Fotografia de Copons de l’any vinent! Y
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Cal Llacuna
TERCER PREMI

El campanar 
i la flor
ACCÈSSIT
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Presentació del llibre 
“Les Dones i la fàbrica”
Ricard Closa Martínez

Activitats

El passat dissabte 28 de maig va tenir lloc a 
la sala polivalent la presentació del llibre “Les 
Dones i la fàbrica” dins el marc de la Setmana 
de la Gent Gran.  L’acte va ser presentat per 
Josep Mª Solé Puig, editor del programa 
radiofònic “Vols llegir?” de Ràdio Nova de 
Vilanova del Camí i també director adjunt en 
diversos espais de Ràdio Igualada.

Després d’una acurada introducció i a mode d’entrevista radiofònica 
Solé Puig va presentar a Roser Grau, una de les fundadores del pro-
jecte Memoral, grup de recerca que habitualment basteixen els arxius 
amb les fonts orals. En aquest cas, el grup, va dur a terme un intens 
treball que consta en l’acapta d’entrevistes i la recollida en vídeo dels 
testimonis de totes aquelles dones que, entre altres experiències vitals, 
havien treballat en algun moment a la fàbrica de tela de matalàs de 
Camps i Samitier i conformant així un fons documental d’incalculable 
valor. La Roser ens va explicar la importància de la tasca del Memoral, 
que ens permet conèixer els fets veritables del nostre passat a través 
dels ulls de cada testimoni entrevistat i va venir a demostrar que no hi 
ha una sola veritat sinó diferents percepcions de la mateixa. Sovint els 
propis fets són explicats amb matisos diferents per diferents persones 
i no per això són menys importants. De tot plegat en podem conformar 
una imatge que s’ajusti prou a la realitat.
A continuació, Solé Puig va donar torn a un servidor com a coor-
dinador del taller de creació literària que va tenir com a resultat el 
conjunt de narracions que conformen el llibre. Amb molt de gust vaig 
poder explicar la grata experiència que em va suposar la conducció 
del taller. Només començar-lo vam gaudir del privilegi de visionar les 

gravacions dels testimonis d’algunes de les Dones (deixeu-me que 
ho posi en majúscula) que van treballar a la fabrica. La seva valen-
tia en explicar els fets, la naturalitat, emoció i sensibilitat amb què 
ens parlaven dels fets, —quotidians la majoria, però excepcionals i 
colpidors molts d’ells, com, per exemple,  la mort de l’aprenent de 
manyà en un fatídic i esgarrifós accident— van crear una atmosfera 
entre els participants del taller que va propiciar que cadascú pogués 
desenvolupar el seu relat d’una manera personal, creant situacions i 
personatges de ficció, però que ajuden a entendre el patiment, les 
pors, les angúnies d’aquelles dones i també les seves esperances, 
il·lusions i alegries, malgrat les circumstàncies. 
La bona dinàmica de treball del grup va generar debats molt interes-
sants que junt amb la crítica constructiva, amable però també rigo-
rosa i els recursos i pautes literàries que vam tractar, van aconseguir 
que tot aquest potencial acabés, negre sobre blanc, conformant un 
recull que posés en valor l’esforç i la valentia d’aquelles dones, la 
seva importància dins la família, però també dins un context social 
i, tot plegat, en un marc complex de guerra i postguerra. 
Per un altra banda, en alguna de les sessions del taller, va assistir 
Meritxell Martí, a qui se li havia demanat que col·laborés amb una 
il·lustració per cada un dels relats, tasca que va acabar d’arrodonir 
l’obra. La Meri, després de la lectura dels relats, es va abocar en un 
treball de recerca i un procés creatiu extraordinari que han donat lloc 
al seguit d’il·lustracions que per si soles ja són tota una creació artísti-
ca. Cercant un fil conductor i una motivació específica ha aconseguit 
que cada il·lustració resulti un maridatge perfecte per cada relat. 
Finalment, després de la xerrada, tots els assistents a l’acte van poder 
compartir experiències i anècdotes tant amb els ponents com amb 
els autors dels relats que també van poder signar llibres per a tots 
aquells que van voler endur-se un llibre/objecte com a record.  Y

E
LI

S
E

N
D

A
 M

E
R

C
A

D
A

L 
S

E
G

U
R

A

20



Activitats

Setmana de la 
Gent Gran
Ma Gràcia Carreras Verdaguer

La setmana de la Gent Gran de Copons 
va començar el dimecres dia 25 amb una 
classe especial de micro-gimnàstica a la 
que els assistents habituals podien convi-
dar a un amic o veí i així donar a conèixer 
aquesta activitat.
El dijous dia 26 un nombrós grup de copo-
nencs i coponenques, veïns, veïnes, amics 
i amigues van sortir de Copons cap a Puig 
Reig, per visitar la Colònia  Vidal i veure 
com vivien i treballaven a la colònia tèxtil de 
principis del segle XX. Van visitar la fàbri-
ca, i després de dinar a Prats de Lluçanès, 
visita al Santuari de Lourdes a Prats de 
Lluçanès.
Divendres dia 27 va ser l’últim dia  del taller 
“No t’oblidis” que havia començat el passat 
dia 29 abril, amb dos sessions setmanals 
durant el mes de maig, on varen fer fun-

cionar la memòria d’una manera senzilla i 
amena per a tots els participants.
Dissabte dia 28 a les 7 de la tarda es va 
presentar el llibre les dones i la fàbrica, una 
publicació dels relats de ficció creats pels 
participants del taller de narrativa, inspirats 
en el testimoni d’algunes de les dones que 
van treballar a la fàbrica gràcies al recull de 
les fonts orals a càrrec del grup Memoral. 
L’acte va ser presentat pel Josep M. Solé 
de Radio Nova i Radio Igualada, que des-
prés d’una breu introducció del procés de 
creació literària, va destacar la cura de la 
publicació, el disseny de la qual ha sigut 
obra de la Meritxell Martí. Feta la introduc-
ció, en Josep M. va donar veu al  Ricard 
Closa, conductor del taller i coordinador de 
la publicació, i a la Roser Grau, perquè ens 
parlés de les fons orals i de la importància 

de les entrevistes enregistrades pel grup 
Memoral de Copons. 
Acabada la presentació, tothom es va 
poder endur un o més exemplars del llibre 
gratuïtament. Des de l’ajuntament volíem 
donar visibilitat a una part de la història de 
Copons protagonitzada per les dones de 
Copons.
El diumenge 29 va tenir lloc el dinar de 
cloenda de la setmana. A la sobretau-
la els assistents es van veure sorpresos 
amb l’espectacle de màgia de proximitat 
“l’ Eric” una actuació de màgia que va fer 
gaudir a tots els presents. Per acabar la 
festa amb alegria, ball per a tothom amb el 
grup Joan&Josep.
Gràcies a tothom que hi ha participat i ens 
ha ajudat a que sigui un èxit. 
I fins l’any que ve!. Y

Caramelles
Rut Martí i Anna Piernas

Aquest any vam decidir, la meva mare i jo, 
participar a la festa de les caramelles. 
Sempre ho havíem viscut des de fora i és molt 
bonic, però des de dins és preciós. Hores de 
diumenge d’assajos, de repetir i repetir, ara 
cantem asseguts, ara drets que no us sento. 
I la bona voluntat dels veïns per assistir-hi 

tots els diumenges. 
I arriba el dia, i amb moltes ganes ens ves-
tim, i ens preparem per un dia molt llarg.
Al principi, volia saber per totes les cases 
que passaríem a cantar, però a mesura que 
anava passant el dia, ja no importava, per 
tot arreu hi havia gent que venia a sentir-nos 
cantar. I el més emocionant va ser, en sortir 
de missa, que tot el poble ens esperava.
Després de l’experiència d’aquest any, 
estem segures que repetirem. Y

Homenatge al 
Jesús Espinosa
Dolors Farrés Camps

Aquí tenim el Jesus Espinosa i Ortega, 
nascut a Dalias (Almeria), l’any 1924.  La 
Teresa Closa i jo mateixa, vàrem decidir 
fer-li un petit homenatge aprofitant el dia 
que es feia la cloenda de la setmana de la 
gent gran perquè considerem que es una 
persona molt peculiar aquí a Copons.
Des de que va venir quan era molt jove, ha 
treballat aquí i sempre ha estat molt com-
promès amb el poble, treballant i ajudant 
quan ha fet falta; vaja, que sempre hi ha 
sigut per tot.
“Es un Chico excelente y siempre lo será”.
Per molts any Jesús ! Salut! Y
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Bastoners

BALLADA A TERRASSA
Marta Melgosa Feu

El diumenge 24 d’abril la colla bastonera de 
Copons vam anar a fer una ballada a Terrassa. 
Al matí, vam anar cap allà i quan vam arribar 
ens van oferir coca, sucs i/o pa amb tomàquet 
i botifarra per esmorzar... boníssim!. Després 
van començar a arribar les altres colles i quan 
tothom ja hi era, vam començar a fer la ballada, 
és a dir, que ens van separar en grups de dos 
o tres colles per anar pels carrers de Terrassa 
ballant.
Vam ballar tot el matí fins que ens van portar a 
una plaça on els de Terrassa van fer tres o qua-
tre balls. Cap al final van ballar “La Pastoreta”,  
barrejats els bastoners de Terrassa i els de 
Copons. A més a més, van fer un ball de “swing” 
els bastoners de Terrassa...amb estics d’hoquei! 
Per acabar vam ballar tots junts (totes les colles) 
“El canari amb samarreta”. Va ser molt divertit! Y

BASTONERS AL TIBIDABO
Martina Muñoz Mercadal

Aquest any, els Bastoners de Copons vam deci-
dir fer una sortida tots junts sense haver de 
ballar. Vam anar al Tibidabo.
Ens vam trobar tots a Copons, el matí del dia 16  
d’abril i vam marxar cap a Barcelona. Ens van repar-
tir les entrades i cap a les atraccions falta gent!
Tothom va pujar a gairebé totes, perquè un dia 
com aquell s’havia d’aprofitar. Els més atrevits 
van anar a l’Huracan i després de pujar al vaixell 
vam dinar els entrepans que duiem.
A la tarda ens va tocar fer cues: la Muntanya 
Russa, els “Tronquitos”, l’Hotel Krüeger i sobre-
tot a l’autobús, ja que la gent ens vam esperar 
fins a l’últim moment per marxar i no n’hi havia 
prou per a tothom.
Vam arribar a casa que ja era fosc, i ben cansats 
ens en vam anar a dormir. Aquell dia tots ens 
havíem divertit molt.  Y

TROBADA NACIONAL A 
CASTELLDEFELS
Maria Melgosa Feu

El dissabte 11 de juny vam fer la Trobada 
Nacional de Bastoners a Castelldefels. Primer, 
vam anar a una escola per canviar-nos i des 
d’allà vam començar la ruta.
La ruta consistia en passar per carrers ballant 
bastons. Com que hi havia tantes colles, ens 
vam separar en grups per ballar. Ho vam fer 
pels carrers durant unes 3 hores. Ens vam 
cansar una mica però també era molt divertit. 
Teníem davant nostre una colla d’un poble de la 
Comunitat Valenciana (Algemesí) que anaven 
vestits molt originals... fins i tot portaven un bar-
ret de plomes al cap! Després, ens vam reunir 
totes les colles a la plaça i allà vam ballar l’últim 
ball tots junts. Després d’aquest ball vam tornar 
a l’escola per canviar-nos, i vam anar a sopar.
Ha sigut la primera Trobada Nacional on hem 
participat i ens ha semblat divertit veure els 
diferents estils de cada colla. Sobretot, ens va 
semblar molt original veure el ball tradicional de 
la colla valenciana. Y

ELS BASTONERS AL 
DESFOLCA’T DE CALAF
Biel i Quima Closa Múmera

El dissabte 18 de juny els Bastoners de Copons 
vam anar a ballar bastons a Calaf. Com que 
semblava que hauria de ploure ens van fer ballar 
a la sala d’actes. Vam estrenar dos balls nous: 
“La Polca d’Ors” i” El canari amb samarreta”.
No erem els únics bastoners convidats, també 
van venir uns bastoners de Manresa que es 
diuen ‘’Manrússia Van del Pal’’.
Quan vam acabar de ballar a la sala d’actes i 
com que no plovia, vam fer una curta cercavila 
fins  arribar a la Plaça dels Arbres on vam ballar 
tots dos grups.
Ens ho vam passar molt bé i vam acabar la festa 
amb un sopar al Casal de Calaf, i després de 
sopar vam passejar per Calaf i vam veure uns 
concerts de música tradicional. Y

Des del mes d’octubre Copons  ha passat a ser 
un municipi cardioprotegit.
Un  projecte  gestionat mitjançant la Diputació 
de Barcelona, que ha aportat els fons neces-
saris per a cobrir la  instal·lació de 2 equips 
DEA, un ubicat en la zona de la piscina i a prop 
del poliesportiu i un  l’altre itinerant situat en el 
vehicle de la Brigada Municipal. 
Aquest projecte es  va complementar amb la 
formació en Suport Vital Bàsic i ús d’equip DEA 
(desfibril·lador extern automàtic). El DEA és 

Copons municipi
cardioprotegit
Ma Gràcia Carreras Verdaguer

un aparell electrònic portàtil que diagnostica i 
tracta la parada cardiorespiratòria. La desfibril·
lació consisteix a emetre un impuls de corrent 
continu al cor, i pot reemprendre el seu ritme 
normal. La fibril·lació ventricular és la causa més 
freqüent de mort sobtada.
El dia 16 de gener, a la Sala Polivalent,  es va 
fer el  taller  de formació  amb una participació 
d’uns 10 voluntaris. La primera part teòrica  va 
consistir en  una introducció de coneixements  
dels primers auxilis  i la segona part  pràctica  
per  aprendre diverses  maniobres de reani-
mació: la Maniobra de Heimlich, compressió 
toràcica, protocol a seguir davant una emergèn-
cia, buscar ajuda, trucar a emergències 102 i  
seguir les indicacions que ens dóna el DEA, tot 
això  es va fer amb un maniquí i sota la super-
visió dels 2 monitors que van impartir el taller. 
Aquesta formació és una  part molt important 

del projecte, ja que capacita els assistents a 
actuar en cas d’aturada cardiorespiratòria, 
activant la cadena de supervivència i ajudant 
a mantenir amb vida una víctima potenci-
al fins que arribin els Serveis d’Emergències 
Mèdiques. Y
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Tot i que els pintxos no són una especialitat típica de la nostra gastronomia, cada dia és més freqüent trobar-los als 
bars o als restaurants de per aquí. També és un recurs molt utilitzat a l’hora de fer un aperitiu o un pica-pica informal 
a casa o com a entrant en un menú de festa.
Una prova d’això és la participació que hi va haver al concurs que es va fer per la Festa Major de Sant Sebastià aquest 
any,  hi van haver menys concursants que altres vegades però  va ser un èxit igualment, ja que es van fer un total de 
19 pintxos diferents, molt originals i molt ben presentats.
Els pintxos premiats van ser:

Millor presentació

“COPONS-MÈXIC”

de la Sílvia Rodulfo

Millor gust

“MONTADITO D’ALBERGÍNIA I FORMATGE AMB CEBA CARAMEL·LITZADA” 

de l’Alba Closa Franquet

Més original

“CASSOLETES DE BOTIFARRA D’OU”

de la Teresa Closa

Aquí teniu les receptes per si us animeu a fer-los a casa. Bon profit!

Concurs de pintxos
Sant Sebastià 2016
Imma Lliró Torrents

PINTXO COPONS-MÈXIC
Pa de baguet
Guacamole
Nachos

Tallarem la baguet fent rodanxes i les 
torrarem, seguidament les untarem amb  
guacamole i a sobre hi posarem salmó fumat 
i un nacho clavat. 
La Sílvia em va explicar que el guacamole 
l’havia fet amb alvocat i  “sazonador Old El 
Paso” que es troba en alguns supermercats. 
Aquesta és una bona opció per fer un gua-
camole boníssim d’una manera ràpida i fàcil. 

MONTADITOS D’ALBERGÍNIA 
I FORMATGE AMB CEBA 
CARAMEL·LITZADA
Ceba caramel·litzada (un pot ja preparada)
Albergínies
Formatge de cabra en rodanxes
Llesquetes de pa (de baguet)
Formatge ratllat per gratinar
Tomàquets de sucar pa

Sucarem la llesqueta de pa amb el tomàquet. 
A continuació courem les albergínies per la 
paella molt lleugerament fins estar una mica 
dauradetes i les col·locarem sobre el pa.
A sobre l’albergínia hi posem el formatge 
de cabra en rodanxes i seguidament una 
cullerada de ceba caramel·litzada. Per últim 
hi posarem el formatge ratllat i ho posarem al 
forn a gratinar durant 15 minuts.

PINTXO DE BOTIFARRA D’OU
Cassoletes petites de pasta de full
Codonyat 
Formatge tendre de cabra
Confitura de pebrot vermell
Ceba caramel·litzada
Botifarra d’ou

A dins de la cassoleta de pasta de full hi 
col·locarem una rodanxa de codonyat (prefe-
riblement casolà i no gaire dolç), a sobre una 
altra rodanxa de formatge de cabra tendre, 
una culleradeta de confitura de pebrot 
vermell, una mica de ceba caramel·litzada i a 
dalt de tot un tallet de botifarra d’ou.
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El dia 5 de gener és un gran dia per a tot-
hom i especialment per a tots els nens i 
nenes que esperen il·lusionats l’arribada 
dels Reis de l’Orient que arriben carregats 
de regals per a repartir. Un any més, els 
coponencs es van aplegar a l’esplanada del 
carrer Sant Magí per veure arribar la comi-
tiva reial que baixava per la carretera. Una 
dotzena de patges amb torxes a les mans 
envoltaven dos patges centrals que duien 

El passat 23 de gener, dissabte de festa 
major de Sant Sebastià la Companyia de 
teatre La Barraca de Copons va estrenar 
l’obra: ”Dotze dones sense pietat”. Tal i 
com diu el títol va ser una obra interpre-
tada únicament per dones! Dotze dones 
d’edats diverses i caràcters molt diferents 
eren escollides per formar un jurat per judi-
car un noi jove acusat de matar al seu pare. 
Totes les proves apunten cap a la culpabilitat 
del noi, per això onze de les dotze dones del 
jurat opinen que és culpable però, la dona 

el llibre blanc i el llibre negre. Darrera seu la 
brillant estrella d’Orient, seguida de les tres 
grans carrosses dels reis: Melcior, Gaspar 
i Baltasar. Tancava la comitiva dues furgo-
netes plenes de paquets de totes mides.
Com és habitual, Ses Majestats són rebuts 
a la Sala Polivalent on fan un discurs dirigit 
als vilatans i alguns suggeriments i rectifica-
cions per als més petits del poble que se’ls 
escolten bocabadats i molt atents.

Seguidament tothom desfila cap a casa per 
esperar la desitjada trucada a la porta dels 
Reis i comprovar si el regal desitjat durant 
tot l’any ha vingut d’Orient.
Aprofitem per donar les gràcies a totes 
aquelles persones incondicionals que any 
rere any col·labora en la festa fent-la possi-
ble i a la vegada animar a tothom que vulgui 
participar-hi. Y

12 dones 
sense pietat
Teresa Múnera Pascual

número 8 del jurat té en compte diferents 
arguments que s’han citat en el judici i fa que 
sorgeixi el dubte sobre la culpabilitat del noi. 
D’aquesta manera a poc a poc la dona núme-
ro vuit fa que les altres vagin canviant d’opinió 
i que aquestes s’adonin d’altres factors que 
no havien estat analitzats en el judici.
Al llarg de l’obra s’observen diferents tipus de 
comportaments i de rols que va ocupant cada 
membre del jurat durant la trama fent veure 
així característiques de la seva personalitat i 
com influeix la vida de cadascuna a l’hora de 
dictaminar la culpabilitat de l’acusat.
El repartiment de l’obra va ser:

Número 1: Montserrat Serra
Número 2: Mariona Sala
Número 3: Cristina Tomàs

Teresa Múnera Pascual

Teatre

Número 4: Abril Sena
Número 5: Noelia Tomàs
Número 6: Montserrat Verdaguer
Número 7: Teresa Múnera
Número 8: Lola Brusau
Número 9: Adela Sena
Número 10: Adela Mas
Número 11: Rut Vilumara
Número 12: Aurora Dominguez
Músic: Enric Sibina
Direcció: Carme Sala

Les dotze dones sense pietat vam disfrutar 
molt damunt l’escenari. Tot va sortir perfec-
te. El nombrós públic ens va transmetre amb 
forts aplaudiments a l’acabar i un silenci 
absolut al llarg de l’obra que també havia 
disfrutat com nosaltres. Y
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L’alumnat de l’Institut El Castell d’Esparreguera 
desembarca a Copons
Lola Brusau Alòs

El dia 21 de març desembarcava la “trou-
pe” del Castell al poble de Copons. La idea 
havia sorgit un mes abans en una de les 
moltes tardes que tot i estar de baixa pas-
saven per l’institut seguint els assajos. Ens 
preocupava (a la Bàrbara i a mi) el fet de 
compaginar els assajos d’“El rei lleó” que 
preparàvem per al juny i els de “Mamma Mia” 
que havíem de representar l’abril a Pallejà.
Ens faltaven hores i coordinar i mobilitzar 50 
adolescents no és gens fàcil.
I si fem un intensiu a Copons?
Abans de Nadal ens havien visitat els actors 
i el guionista de l’exitosa sèrie de TV3 “Merlí” 
i explicaven com els havia anat de bé fer 
una concentració en una masia per la zona 
de la Segarra, allà varen conviure uns dies 
per assajar i augmentar la complicitat entre 
ells. Mentre ho escoltava ja m’imaginava els 
nostres alumnes de l’institut concentrats uns 
dies en un lloc tranquil i allunyat dels seus 

on poder treballar de valent, però on?
De cop se’m va encendre la bombeta, 
Copons i per què no? Tot era qüestió de 
provar-ho.
Després d’engegar la maquinària prèvia a 
tota sortida, permisos, autoritzacions, fulls 
informatius, reunions....varem fer les maletes 
i cap a Copons que hi falta gent.
Tot i ser vacances de Setmana Santa, el 
gruix d’alumnes que varen venir a l’stage era 
important, carregats amb motxilles, atrezzo, 
instruments i sacs de dormir, anaven arribant 
acompanyats dels seus pares i amb la mira-
da curiosa de qui arriba per primer cop a un 
lloc nou. El primer que els va sorprendre era 
la falta de cobertura del mòbil, cosa que a mi 
m’alegrava enormement, un factor menys de 
distracció vaig pensar. Mentre ens organit-
zàvem per començar l’assaig, els nois i noies 
van anar a fer un vol pel poble a buscar un 
“paki”. Aquí no hi han “pakis”, aquí tenim 
l’estanc on hi ha la Senyora Carme, els vaig 
dir. Al cap d’una estona van arribar emocio-
nats perquè havien descobert una cascada 
i un llac, evidentment, havien trobat el Gorg 
de Nafre i la bassa.

Ens vam posar a treballar i de seguida ja ens 
vam adonar que la concentració en l’assaig 
era molt més bona que la que últimament 
estaven tenint en els assajos a l’institut, real-
ment semblaven uns altres. La tarda i vespre 
van ser realment profitoses, i avançàvem en 
l’obra a un bon ritme.
Desprès dels assajos i de sopar tots cin-
quanta a la Cullereta, que tot just feia quatre 
dies que havia obert (quina bona estrena per 
l’Abel i l’ Eli), va arribar l’hora més temuda 
per mi: la nit.
Imagineu-vos cinquanta nois i noies dins la 
Sala Polivalent dormint tot junts al terra, amb 
molt poques ganes de dormir i moltes de 
riure. Doncs, això, poc dormir, molts avisos 
i cares de son l’endemà al matí, però és clar, 
són joves i tot ho aguanten.
El segon dia d’assaig va anar prou bé tenint 
en compte les poques hores de son. I la 
traca final va ser l’assaig general obert al 

públic, un assaig en el que no esperàvem 
ni la meitat de gent que va venir. Tenir tota 
la sala plena ens va ajudar a concentrar-nos 
per oferir un espectacle de qualitat al públic 
tot i la falta de mitjans tècnics que teníem.
Vàrem marxar de Copons amb la sensació 
que havíem fet una bona feina i que l’obra 
quedava llesta per ser representada la set-
mana següent. I així va ser. A Pallejà amb un 
assaig al teatre on ho havíem de representar 
en varem tenir prou per enllestir el musical i 
l’èxit va ser sonat.
Havia anat tan bé l’stage de Copons que 
només arribar a l’institut, després de les 
vacances, ja vam començar a planificar un 
segon intensiu per enllestir “El rei lleó”, però 
aquesta vegada amb l’experiència adquirida 
durant el primer “stage” i amb més volum 
de gent.
I per segona vegada en poc temps arribà-
vem a Copons (aquesta vegada amb auto-
car) carregats de màscares, caps de lleó i 
hienes, girafes i zebres.
Aquest segon “stage” va ser molt més dur 
en hores de treball, emocions i tensions, 
l’hora de l’estrena s’apropava i ho teníem 

verd... per sort aquesta tensió i cansament 
es va traduir en què a la nit és va poder 
dormir millor, quin descans!
Vàrem aprofitar el paisatge feréstec del 
Gorg de Nafre per fer un “fotocool” de pro-
moció que adornaria l’entrada de la Passió 
d’Esparreguera i que ara mateix llueix al ves-
tíbul de l’institut.
L’assaig general va anar força bé, i vàrem 
tenir un públic entregat que malgrat les 
errades pròpies d’un assaig ens van saber 
premiar amb els seus aplaudiments i elogis.
L’estrena del musical cinc dies després a la 
Passió d’Esparreguera, va ser un èxit brutal, 
vàrem ser capaços d’emocionar i transmetre 
tota la passió que els nostres nois  i noies 
porten dins.
Part d’aquest èxit li debem al poble de 
Copons, que ens va acollir i facilitar que 
una colla d’adolescents de ciutat ocupes-
sin el poble durant un parell de dies, alterant 

la seva pau habitual. Treure aquests nois i 
noies del seu hàbitat urbà i tenir-los aquí en 
contacte amb la natura, convivint entre ells 
les vint-i-quatre hores del dia en un entorn 
tan tranquil, ens va ajudar a gestar el nostre 
musical i fer que fos més viu i intens.
Per tant només em queda donar les gràci-
es públicament a l’Ajuntament de Copons 
pel suport rebut, per facilitar-nos les instal·
lacions i ajudar-nos en tot allò que ens ha 
fet falta, i al poble de Copons per la bona 
rebuda que vàrem tenir. Agrair també la 
paciència de l’Abel i l’Eli (no és fàcil alimen-
tar a una cinquantena de joves afamats) i a 
la Carme i l’Albert de l’estanc per ser tan 
amables amb els nostres “nens”.
Esperem que aquesta experiènciaes pugui 
repetir molts anys més. Y
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Resum de fets, activitats i actes de gener a juny de 2016 

GENER 05 Cavalcada de Reis
  16 Curs d’autoprotecció i suport vital bàsic, a la Sala Polivalent
  20 Sant Sebastià
  22 Comença la Festa Major: Concurs i tast de pintxos; karaoke i disco mòbil amb DJ Virgili, a la Sala Polivalent
  23 “Selfie-aventura”, al matí al Poliesportiu. Tarda de tallers infantils Salta-Gira-Vola i la nit “12 dones sense  		
   pietat” del grup de teatre La Barraca, a la Sala Polivalent
  24 Ofici solemne en honor de Sant Sebastià. Trobada de músics de Copons i vermut. A la tarda ball amb  		
   “Som-hi Band” i el tradicional ball de la crespella
  31 Intercopons: Juguem a escacs els últims diumenges de mes, a la Sala Polivalent

FEBRER 04 Dijous Llarder. Els nens de l’Escola surten a berenar pels voltants del poble
  05 Rua de Carnestoltes dels nens de l’Escola amb judici i condemna del rei Carnestoltes; berenar i xerinola  		
   a la Sala Polivalent
  09 Portes obertes a l’Escola
  13 Portes obertes a l’Ametller
  19 Els alumnes de l’Escola van d’excursió al Cosmocaixa de Barcelona
  22 Comença el procés de participació Fem Copons / POUM (Pla d’Ordenació Urbanística Municipal): Distribució de l’enquesta

MARÇ 07 Bicicletada dels alumnes de l’Escola
  12  Intercopons: Taller “Saps quants tòxics et poses a la pell?” per Natural Regina
  18 Festa de la ZER Vent d’Avall a Copons: Teatre en anglès, jocs i mona per postres
  19 Sortida al Museu del Barça i al Mini Estadi a veure el partit Barça B - CF Reus Deportiu
  20 Benedicció de rams
  21 Intercopons / Punt Jove: Xerrada sobre mobilitat internacional “Treballar i fer pràctiques a l’estranger”   		
   a càrrec de l’Oficina Jove de l’Anoia
  22 Pre-estrena del musical “Mia Mamma” a càrrec dels alumnes del Batxillerat d’Arts de l’Institut el Castell  		
   d’Esparreguera, a la Sala Polivalent
  22 Fem Copons / POUM: Fòrum Jove, dels 12 als 20 anys

ABRIL 02 Fem Copons / POUM: Fòrum general obert a tothom. El territori.
  03 Caramelles
  07 Intercopons / Punt Jove: Xerrada per a pares i mares “Autoestima i adolescència”
  08 Intercopons / AMPA: Es comença a treballar l’hort de l’escola
  09 Intercopons: Taller de “murrinyes” per decoració o bijuteria, amb la Sílvia Rodulfo
  15 L’ Alcalde Francesc Salamé participa a les Jornades “Els Micropobles: paisatge, urbanisme identitat territorial”  		
   organitzades per l’Observatori del Paisatge de Catalunya, a Sant Miquel de Campmajor (Pla de l’Estany) 
  16 Els Bastoners van d’excursió al Tibidabo
  19 L’Alcalde Francesc Salamé rep de mans del Diputat delegat d’Urbanisme i Habitatge,     		
   Il.lm. Sr. Josep Ramon Mut, l’avant-projecte que inclou les tres plantes i l’annex de la Rectoria
  22 Sant Jordi a l’Escola: Pintem les nostres ports, parelles lectores i representació d’una llegenda alternativa  		
  de Sant Jordi a càrrec de les famílies 
  24 Els Bastoners de Copons participen a la Diada dels Bastoners de Terrassa
  28 Intercopons / Escola: Contacontes amb l’Anna Garcia
  29 Comença el Taller de la memòria “No t’oblidis”, els dimarts i divendres a la Sala Polivalent
  30 Fem Copons / POUM: Fòrum general obert a tothom. El patrimoni

MAIG  10 Laura Vilagrà, la delgada del Govern a la Catalunya Central, visita Copons 
  13 Els alumnes de l’Escola van d’excursió a la Cova de la Font Major de l’Espluga de Francolí a fer un taller  		
   de la prehistòria
  14 AMPA / Ajuntament: Visita a l’Escola de Mura per conèixer el seu projecte i instal·lacions
  14 Intercopons: Entrega de premis del 3r Concurs de fotografia “Racons de Copons”
  14 Biketrial Copa Anoia 2016 al Camp de Futbol
  14 Els Geganters i Grallers de Copons participen a la cercavila gegantera de Masquefa
  17 Intercopons: Taller d’alimentació saludable d’infants
  21 Fem Copons / POUM: Fòrum general obert a tothom. Els serveis a la comunitat
  24 Últim dia del Taller de la memòria “No t’oblidis” i inici de la Setmana de la Gent Gran
  26 Excursió a la Colònia Vidal de Puig-Reig, dinar a Prats de Lluçanès i visita al Santuari de Lurdes de Prats
  28 Presentació del llibre “Les Dones i la fàbrica”, publicació de les narracions dels participants al Taller de Narrativa
  29 Comunions
  29 Festa de cloenda de la Setmana de la Gent Gran amb dinar, espectacle de màgia de proximitat “L’Eric” i  		
   ball de tarda amb el grup Joan&Josep

JUNY  03 Assaig general del musical “El Rei Lleó” a càrrec dels alumnes del Batxillerat d’Arts de l’Institut el Castell  		
   d’Esparreguera, a la Sala Polivalent
  04 Festa d’Estiu i final de curs de l’Escola, a la sala Polivalent
  04 Els Geganters i Grallers de Copons a Balsareny
  07 Intercopons: Comença el Taller de recuperació del Gegant Lleig, els dimarts i dijous
  11 Els Bastoners de Copons participen a la Trobada Nacional de Bastoners de Catalunya a Castelldefels
  18 Els Bastoners de Copons participen al DesFOLCa’t!, Festival de Música Popular i Tradicional de Calaf
  19 Caminada Copons - Montserrat a càrrec de Joventuts Feréstegues
  21 Els nens i nenes de l’Escola acomiaden el curs amb coca i xocolata i el primer bany a la Piscina
  23 Revetlla de Sant Joan:  Les famílies de l’Escola porten  la Flama del Canigó fins a Copons; encesa de la foguera  i sopar 	
   al bar La Cullereta de Copons
  24 Obre la Piscina Municipal
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Oriol Martí
Un llibre per llegir: “Ciència per a optimistes” de Josep Maria Mainat. 
El mateix personatge que cantava a la Trinca. És un llibre fàcil de llegir, 
especialment per a ments curioses en un ampli ventall de temes científics 
i evolutius.

Una pel·lícula per passar-s’ho bé: “Delicatessen” de Jeunet i Caro. És 
una pel·lícula surrealista francesa que em va marcar molt la meva joventut. 
Fins i tot vaig fer-ne un passi a la Barraca, fa molts anys (amb poc èxit per 
cert!)

Música per escoltar: La música de Silvia Comes & Lídia Pujol, amb 
el disc del mateix títol, ja fa uns anys. També m’agrada la música de Sisa, 
Manel i Amics de les Arts. Músiques totes elles on pren protagonisme la 
veu o les lletres amb història.

Un viatge per recordar: Hi ha molts viatges amb bicicleta i alforja que 
he gaudit molt, però especialment em decanto per la primera ruta, amb 16 
anys, per l’Anoia, la Segarra i la Conca de Barberà. Una ruta que ens va 
inspirar i motivar en Jaume Closa, per fer sols,  i que em va marcar molt a 
nivell personal.

Un viatge pendent: Tinc molts projectes al cap. Un viatge a Costa Rica 
per gaudir de la natura. I un altre més personal de descens del riu Ebre 
amb canoa.

Un hobby per desconnectar: Molts de vosaltres coneixeu la meva 
fal·lera per córrer bosc a través i orientar-me: natura en estat salvatge.  I 
alguna cosa més tranquil·la: Lego tècnic i puzles.

Un plat per assaborir: El fantàstic pastís de flam amb melindros de la 
Natàlia i també les cretes de camembert, salmó i dàtils.

El teu racó preferit de Copons: Uff,... Copons precisament té un munt 
de llocs i racons amb molt d’encant: camí dels horts, Gorg de Nafre, el Pi 
del Quildo.., però en aquest cas em quedo amb els carrerons entre Sant 
Magí/Àngel Guimerà i el carrer del Mur.

Maria Vila
Un llibre per llegir: “Que l’amor ens salvi de la vida” de David Escamilla, 
un autor català.

Una pel·lícula per passar-s’ho bé: “Mamma Mia” sens dubte.

Música per escoltar: M’agrada una miqueta de tot, les bandes de Pop 
més actuals, com: Coldplay, One Direction, Little Mix, Maroon 5… Però, 
de tant en tant,  també m’agrada escoltar alguns clàssics: The Beatles, 
Escorpions.

Un viatge per recordar: El que vàrem fer a Sardenya ara farà quatre 
anys. Em va agradar sobretot una de les platges que vam anar que es deia 
Platja la Cinta. Era espectacular, el que tu veus a les revistes, doncs era 
allà.

Un viatge pendent: Et diria la volta al món, però em sembla que tothom 
ho diu. Però un viatge pendent seria als Estats Units.

Un hobby per desconnectar: M’agrada molt anar al cinema i menjar 
crispetes de colors.

Un plat per assaborir: El pastís de tonyina i la crema de meló, que a 
l’estiu ve molt de gust!

El teu racó preferit de Copons: Els diferents camins que van cap al Pi 
del Quildo, ja que tots són diferents entre ells, en un hi ha més ombra, més 
sol… És molt bonic tot això, i a més a més tens les vistes de les feixes.

I tu què ens recomanes?
Emma Vila Serra

Mini entrevistes

Activitats

COMUNIONS
Teresa Closa Bertran

El diumenge 29 de maig, l’església de Santa Maria de Copons es 
va omplir de gom a gom en motiu de la celebració de la Primera 
Comunió de Biel Closa Múnera, Quima Closa Múnera, Avril Claver 
Torreblanca i Roger Marimon Soteras.
L’eucaristia va ser oficiada pel rector del poble, Mossèn Enric 
Garcia. La música acompanyada al piano per Anna Closa.
Una diada molt festiva, alegre i participativa. Y
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Sisè dia de ramadà. La vall es desvetlla mandrosa amb el cant del 
muetzí. La cadència monòtona de la cantarella cridant a oració des 
de l’humil minaret recorda als fidels el començament d’un llarg dia de 
dejuni. Abocat a la balconada de l’Hotel contemplo l’espectacle mera-
vellós: Les primeres llums arrenquen verds radiants de les capçades de 
les palmeres; tota una gradació de vermells terrosos s’encén i il·lumina 
lentament els terrats de tova de les petites vivendes que, després de 
la ufanosa collita, són plens de dàtils estesos; llençols i flassades blan-
ques s’assequen amb el vent matiner que ve de la gorja i que porta el 
gèlid record dels cims més remots de l’Atles.  
Replego la màrfega mentre els companys s’espolsen la son de les 
orelles. Hem dormit a la terrassa, amb les estrelles per sostre o, com 
en diuen aquí, a la belle étoile, un dels plaers més grans que ofereixen 
aquests petits hotels, íntims i encantadors. L’Aziz ens porta l’esmorzar: 
Un pa blanc sense llevat acabat de fer, mel, formatge fresc de cabra i 
dos bols plens, un de dàtils i l’altre de cacauets. I te verd amb menta, 
amarg i molt dolç  que ens serveix sense les presses occidentals, 
amb la parsimònia d’un ritual. 
—Bonjour, Aziz. Vous n’allez pas prier, aujourd’hui?
—Pas encore, Monsieur, plus tard peut-être. Je suis boulot, boulot.
Ah! Com m’agrada aquest país. Tan ple de contradiccions i amb tanta 
gràcia per assumir-les.
Havíem arribat al Marroc feia sis dies amb l’arrogant propòsit de fer 
la nostra pròpia i delirosa conquesta del Sahara. Travessaríem el 
nord del país per pistes de muntanya i arribaríem al peu del desert 
des d’on continuaríem per una ruta transversal, inhòspita i desolada, 
resseguint la frontera i que ens duria fins les aigües de l’Atlàntic. 
Per aconseguir tal aventura ens havíem equipat uns Land Rover que 
ens permetrien viatjar de manera autònoma uns quants dies. Ens 
crèiem uns aventurers consumats, amb vint anys ens semblava que 
ens havíem de menjar el món però en realitat no en sabíem res de 
res. La llibertat que suposava agafar el cotxe i enfilar carretera i manta 
ens feia sentir els amos.  Ens desbordava aquella sensació que el cor 
se’ns havia d’anar per la boca.
Havent esmorzat enfilem la vall acompanyats per la remor del riu de 
cabal quasi ridícul, però capaç, amb els anys, de fresar la impressionant 
gorja que s’obre davant nostre, una ruta de muntanya que transcorre 
per una pista pedregosa entre espadats verticals espectaculars; un 
mena de calvari revirat i solitari en aparença, però que en realitat és ple 
de pastors d’ovelles que se t’apareixen de sobte, sense saber d’on han 
sortit, al crit de: Cadeau, Monsieur, cadeau. Donne moi un bonbon, 
s’il vous plait!!! Nens i nenes vestits amb parracs i amb les orelles 
plenes de penellons pel fred que, enlloc d’anar a l’escola, pasturen 
el bestiar entre matolls ressecs i herbotes feréstegues i que resulten 
grans experts llançant pedres amb les seves fones per acotar el límit 
del ramat amb una punteria extraordinària.
La ruta per la gorja serpeja guanyant alçada a cada corba, revolts tan-
cats i cada cop més estrets i perillosos. En alguns ens veiem obligats 
a maniobrar tres i quatre vegades, amb molta cura de no estimbar-nos. 
El trajecte s’alenteix i vuit hores després d’haver iniciat l’ascens no 
hem fet ni una quarta part del recorregut que teníem previst. La nit ens 
cau al damunt. De lluny sentim el muetzí de nou, avisant del final del 
dejuni i això significa que la posta de sol és imminent, cosa que afegeix 
inquietud a la nostra situació. Decidim improvisar un bivac on passar la 
nit; un recer sense massa pedres per anar bé, cosa força improbable 
veient l’entorn rocallós i esquerp. Aquest entorn, quan s’és aventurer de 
debò no és inconvenient, però, és clar, nosaltres tampoc en som ben 
bé, d’aventurers. Així i tot, com a principiants en aquests afers, també 
gaudim de la sort de cara i al tombar el darrer revolt, arrecerada en un 
reclau de la vall trobem una petita barraca, emblanquinada, amb una 

L’home sant
Ricard Closa Martínez

Conte

graciosa cúpula i que sembla prou adient per fer-nos de refugi per una 
nit. Mal tancada amb una porta de fusta sense pany, la barraca ens 
ofereix un espai ideal. Descarreguem els bidons amb el menjar i altres 
estris, preparem les màrfegues, els sacs de dormir i just en ple descans 
previ al sopar, aquells instants plaents en què gaudim comentant les 
peripècies de l’etapa mentre ens fumem uns cigarrets. En aquella hora 
ja fosca i tranquil·la en què se suposa que per aquells indrets ningú ha 
de voltar tret d’alguna guilla despistada, trenca la calma la remor d’un 
motor apropant-se. L’espectacle que contemplem al treure el cap per 
la porta ens esparvera. Un vell i atrotinat Berliet amb la caixa plena 
a vessar de gent cridant i brandant braços i mans acaba de parar al 
peu del camí. Del camió baixen una munió de joves amb cara gens 
amistosa encapçalats per un home vell, vestit amb gel·laba i turbant 
blancs, impol·luts, amb posat altiu, que camina enèrgic cap a nosaltres. 
Ens dirigeix una mirada greu i ens etziba. 
—Bon soir, mes amis. Vous ne pouvez pas rester ici. Ce n’ est pas 
une auberge!!!  
Atònits davant l’espectacle, no se’ns acut altra cosa que començar 
un patètic ball de reverències, demanant perdó no sabem ben bé 
perquè, aclaparats i convençuts que alguna cosa havíem fet que els 
havia ofès greument. 
Què en sabíem nosaltres de l’home sant?  No havíem sentit a parlar 
mai de ningú a qui els fidels berbers li construïssin un modest sepul-
cre de fang encalcinat, a la vora d’un camí engorjat on s’hi aplegaven 
sovint nens que pasturaven ovelles desnodrides i beats de barbes 
tan blanques com les seves gel·labes a resar per l’ànima senzilla d’un 
home modèlic. Per nosaltres, no era més que una barraca de pastor,  
potser sí que una mica més polida per fora, tan blanca i amb aquella 
mitja esfera que li fa de volta, però igual de polsosa per dins com 
ho seria una barraca de pedra seca de la Segarra i tant buida que 
convidava a ajaçar-s’hi i estalviar-nos la molèstia de dormir al ras al 
mig d’un mar de pedres punxegudes. 
Algunes d’aquelles persones s’enduen les mans al cap; d’altres riuen 
burletes de la nostra infeliç idea. La cridòria augmenta i ressona per 
la vall.  Al final, l’Imam, aquell vell venerable, ens ha disculpat així que 
li hem pogut explicar la nostra càndida intenció i, amb cert orgull, ens 
ha convidat a casa seva a passar la nit a canvi de deixar en pau l’anima 
del santó. Hem declinat l’oferta per por de causar més molèsties a 
aquella pobra gent i ens hem posat a dormir, incòmodes, a la vora del 
camí per passar la nit del lloro, pensant en les grans diferències que 
ens separen però també en les semblances; reflexionant en quant ens 
queda per aprendre i amb quina facilitat ens creiem en el dret d’anar 
pel món ocupant barraques alienes sense pensar. 
L’endemà ens desperta el dringar d’esquelles d’un ramat. Un nen pastor 
s’asseu a la vora nostra, damunt d’una gran pedra i ens mira amb un 
somriure sorneguer, sense dir res. Als dits duu una fona carregada 
amb un còdol, de sobte s’aixeca i fa voltar el fòtil que de seguida 
emet aquell udol hipnòtic i quan li sembla que duu prou inèrcia torça 
el canell amb destresa i la pedra surt disparada a gran velocitat per 
anar a espetegar a la bola que culmina la petita cúpula que cobreix la 
tomba del sant. Llavors ens hi hem fixat. La bola i tota la cúpula és plena 
de petites esquerdes produïdes per centenars de pedres llançades 
per tantes altres fones. El nen ens pica l’ullet amb un aire murri com 
volent dir: Sé el què heu fet, colla de babaus però, tranquils, que no 
passa res.  En el nostre paternalisme de colons occidentals, li hem 
regalat unes samarretes de propaganda i uns caramels abans no se 
n’anés, tot cofoi, muntanya amunt seguint el ramat. Nosaltres, amb el 
pes d’haver fet força el ridícul, hem continuat el viatge convençuts que 
encara ens hauríem de trobar moltes més aventures. Però això, ja és 
una altra història. Y
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Cada dia del món parlo amb el bon Déu, cada dia. Li prego a tota hora 
perquè m’alliberi d’aquesta terrible nosa. Li demano de tot cor i amb 
devoció que faci fora aquesta molèstia que em turmenta. Des d’aquell 
maleït dia en què tot va començar no menjo ni dormo. Estic ullerós 
i pàl·lid, xuclat. La pell em toca els ossos. Les conques  enfonsades 
allunyen uns ulls desvariats, perduts i sense senderi. Jo que presumia 
d’unes galtes vermelletes i d’una panxa rodanxona i ben assentada a 
base de bones menges, m’he aprimat tant que tothom està convençut 
que tinc una malaltia d’aquelles que en diuen terminal. Tothom em 
mira amb cara de compassió. Les persones més amigues em porten 
guisats i cassoles perquè em torni la meva acostumada gana. Saben 
que em delejo amb aquests estofats de senglar, amb aquests peus de 
ministre desossats, amb aquests fricandós amb carreretes. Ets una 
persona de vida, em diuen. Algunes iaies em porten remeis casolans:  
xarops i destil·lats  fets amb barreges d’herbes de tot tipus, medeci-
nes que havien après de les seves iaies. M’aconsellen dormir més. 
Fer repòs. N’hi ha que em suggereixen fer migdiades curtes, d’altres 
que les faci llargues. Uns em diuen de no treballar tant i d’altres que 
treballi més per tenir el cap allunyat de cabòries. Fins i tot algú em va 
aconsellar de fer un retir en un balneari. Tothom es preocupa d’allò 
més, sobretot quan escolten que estossego.
Aquesta tos... aquesta tos seca i constant que em puja des de la gola 
amb raspera ronca. Aquesta tos nerviosa que em posa dels nervis. 
Els doctors, perquè m’he fet visitar per uns quants, no es posen 
d’acord. No sé qui va ser el llest que es va inventar això de demanar 
una segona opinió facultativa, però ja t’asseguro jo que el que s’ho 
va inventar es va ben lluir. Uns em diuen una cosa i d’altres una 
altra; que si nòduls a les cordes vocals, que si irritació per falta de 
mucositat de la laringe, que si excés de mocs als bronquis, que si tic 
nerviós, que si al·lèrgia, que si molèstia psicosomàtica. En fi, que no 
n’hi ha dos que coincideixin, i això m’atabala d’allò més. I quan més 
em neguitejo, més tos.
M’han fet proves de tot tipus.  M’han fet anàlisis, radiografies amb con-
trastos, tacs, endoscòpies i més anàlisis. I res de res. Encara no saben 
que tinc. I jo estic que no puc més, que no m’aguanto. La preocupació 
i el desànim m’envaeix cada cop que em donen el resultat d’una prova, 
i estossegant escolto : —no hi trobem res, vostè està sa com un roure. 
Els metges em donen el veredicte amb ulls de consternació però amb 
un somriure amagat i mig mal controlat. Volen empatitzar amb mi, pel 
respecte que els mereix la meva persona i el meu ofici, però sé que 
pensen que són exageracions hipocondríaques. Alguns, fins i tot, deuen 
pensar que faig comèdia o que no hi toco gaire.
Un dia sense proposar-m’ho, vaig escoltar una conversa entre dues 
infermeres mentre estava estirat en la llitera i representava que enca-
ra estava sota els efectes de l’anestèsia.  La més gran, i teòricament 

Un mal neguitós
Jordi Pons Vidal

Conte

més experimentada, sentenciava amb veu saberuda i carregada de 
raons: - aquest home ha passat massa anys sol i ara, a les seves velle-
ses, busca cridar l’atenció. La més jove afirmava amb un moviment 
lleuger de cap i reafirmava amb els seus ulls  blau cel  d’esperança, 
molt adequats, per cert, per una infermera que haurà de passar-se 
la vida donant consol als malalts. 
Vostè està sa com un roure! Vostè està sa com un roure! N’estic tip 
d’escoltar sempre el mateix! Ja es prou clar que jo no  n’estic de sa! 
Que estossego sense parar, que passo els dies deprimit fent bafs 
d’eucaliptus, gàrgares de mel i llimona, prenent xarops i llepant cara-
mels de farigola. I les nits! Aquestes nits  senceres de vigília: pregant, 
estossegant i suplicant. 
Continuen fent-me proves gràcies a la meva insistència. A la meva 
tossuderia estossegadora. Els doctors ja fa dies que haurien deci-
dit deixar-ho estar. També deu ser pesat per ells dir-me sempre el 
mateix. Quin descans tindrien si els digués que ja me n’he cansat, que 
abandono i que sigui el que Déu vulgui; però no puc, no puc. Hem 
d’arribar al capdavall d’aquest turment, d’aquest malson. Seguiré fins 
al final amb aquest viacrucis personal, on les diferents estacions són 
les sales d’espera dels hospitals. De fet, ara mateix, estic esperant 
en una de les d’un dels metges més prestigiosos del país a què em 
cridin i em facin cinc cèntims dels resultats de les últimes anàlisis.
Jo sóc un home de fe. Sempre ho he estat. He seguit una vida pie-
tosa i al servei dels altres. He esquivat les males temptacions, que 
sempre n’hi ha, el bon Déu ho sap. Les he frenades amb dutxes 
fredes i perseverança en tot moment, bé, bé, per ser sincer del tot, 
i amb total compunció, he de confessar que m’he deixat endur una 
mica per la gola. Si, aquí he estat feble. Si, amb tot el dolor del cor he 
de reconèixer que amb els plaers de la bona taula he estat dèbil. La 
gola m’ha vençut de tant en tant, o més aviat, tot sovint. I ara que hi 
penso, ara mateix acabo d’associar dues idees : el pecat de la gola 
amb aquesta tos que em neix a la gola! Ai! Ara me n’acabo d’adonar.  
Ai! Ai! Serà això? És això Déu meu? Aquest és el càstig al meu pecat? 
Ai! Ai! Tantes nits despert donant-hi tombs, suplicant, estossegant 
sense descans i no haver-me’n adonat. Senyor, Senyor Déu meu ! 
És aquest el missatge que havia de comprendre?
—Mossèn Ramon! Ja pot passar a la consulta. El Dr. Ferran l’espera.
—Gràcies, gràcies...
Ai! Ai! Ja em noto al pit aquella pressió davant l’espera del dictamen 
del metge. Aquell desig de voler bones notícies barrejat amb l’apren-
sió de creure que t’anunciaran una desgracia. Ai! Ai! Què em dirà? 
Què em dirà...?
—Mossèn Ramon segui, segui. Bones noticies mossèn. Ja sabem 
el que té! Ja ho hem trobat i tenia vostè raó: és ben fotut el que té. 
Vostè és al·lèrgic a les hòsties consagrades. Y

La càries dental, és una malaltia infecciosa dels teixits durs de la dent o queixal, si no es tracta en el seu inici 

(quan comença no fa mal) a la llarga acaba en una gran càries i quan arriba al nervi comença el dolor, algunes 

vegades quan s’arriba a aquest punt ja és massa tard per recuperar i restaurar la peça i acaba en extracció.

La higiene bucal és una part molt important de la prevenció, seria ideal que ens rentéssim les dents tres cops 

al dia (esmorzar, dinar, sopar, s’ha de  retirar la  placa bacteriana  abans  no comenci el procés), mirar de 

reduir la ingesta de sucres i una visita anual a l’especialista (encara que no tinguem problemes, estem parlant 

de prevenir).   Si, a més a més, tenim un “ FACTOR GENÈTIC” de   risc  encara hem de ser més insistents 

en la higiene i tot tipus de mesures preventives. 

ÉS MOLT IMPORTANT QUE ELS NENS DES DE PETITS AGAFIN L’HÀBIT DE RASPALLAR-SE , I FER 

VISITES A L’ODONTOPEDIATRE encara que no tinguin problemes, així van agafant confiança.

LES CÀRIES 
I COM 
PREVENIR-LES
Conxita Fàbregas Turull
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t

Càries 
inicial

Càries
avançada

Peça destruïda 
per càries
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Senyeres
Castell de Boixadors
Sant Pere Sallavinera

Ramon Serra Llacuna

Castell de Boixadors

El castell de Boixadors pertany al municipi de Sant Pere Sallavinera, a l’Anoia, ben a prop dels límits amb la comarca del Bages i a 
tocar del Solsonès i la Segarra. Al costat, s’alça l’església avui anomenada de Sant Pere de Boixadors. El conjunt està voltat de serres 
que s’enlairen fins a cotes que superen els 800 metres i que estructuren un conjunt de petites valls, agrestes i boscoses, plenes de 
torrents i rierols que desemboquen a la riera de Rajadell. El municipi de Sant Pere Sallavinera s’estén pel vessant sud del turó de 
Boixadors, la plana presidida pel nucli de la Fortesa i la vall que s’inicia entre els antics pobles de la Llavinera i Puigdemàger i que 
té com a fondal la riera de Sant Pere, sobre la qual es troba el poble de Sant Pere Sallavinera, cap administratiu del municipi. Així, 
l’actual municipi és el resultat de la unió dels termes del castell de la Llavinera, del castell de Boixadors i de la Fortesa.

El lloc de Boixadors està situat al capdamunt d’un turó en el qual s’hi emplacen el castell i, a llevant, en una plana situada als seus 
peus, l’església de Sant Pere. Tot el conjunt és dominat, des del punt més alt del turó, per la torre mestra del castell. Al voltant hi ha 
un seguit d’estructures, fruit de successives ampliacions, que han acabat ocupant tota la plataforma superior del turó de Boixadors, 
amb una superfície de gairebé 900 m². Viquipèdia. Y
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Transports i telèfons d’interès

Taxis
Parades a Igualada: Passeig Verdaguer, s/n
Servei Taxi 24 hores: Ricard Tomas, Tel. 609 47 82 19

Transports

Ajuntament de Copons 93 809 00 00
info@copons.net

Consultori Mèdic 93 809 01 50

Assistenta Social 93 809 08 80

Servei de Podologia: Judit Muns 637 94 38 76

Àrea Sanitaria Rural 93 805 38 18

Associació Defensa Forestal 93 809 00 00

Bombers (emergències) 112

Ambulàncies i Emergències Mèdiques 112

Mossos d’Esquadra (emergències trànsit) 112

Mossos d’Esquadra (Igualada) 93 875 98 40

Protecció Civil Igualada 93 803 12 34

Repsol Butano 93 803 15 17

Avaries gas / Insmagas 901 12 12 12

Fecsa 900 77 00 77

Aigües de Rigat 93 803 14 83

Telefònica Avaries 1002

Antena col·lectiva 616 52 23 13

Correus 93 869 85 94

Oficina Consorci Turisme Alta Anoia 93 868 03 66

Escola 93 809 01 42

Bàscula pública 647 36 42 76

Bibliobús Montserrat 616 98 83 52
b.Montserrat@diba.es

Telèfons
d’interès

No callis, mulla’t i digues-hi la teva!
Opinió, retalls d’història, actualitat, esports… 

I ara ens ho pots enviar per correu electrònic:
camiral@copons.net

ALSA
Telèfon:  902 42 22 42

Web:  www.alsa.es

Calaf - Igualada

Calaf	 Copons	 Igualada  	 Barcelona
08:14 h	 08:27 h	 08:38 h	 09:45 h
18:20 h	 18:36 h	 18:54 h	 20:00 h

Igualada - Calaf

Barcelona	 Igualada	 Copons	 Calaf
07:30 h	 08:27 h	 08:48 h	 09:01 h
15:00 h	 15:57 h	 16:18 h	 16:31 h

Hispano Igualadina - Monbus
Telèfon: 902 29 29 00 
Web: www.igualadina.com

De dilluns a divendres

Calaf - Igualada

Calaf	 Copons	 Igualada C.	 Igualada E.
06:40 h	 06:50 h	 07:13 h	 07:15 h
10:30 h	 10:45 h	 10:58 h	 11:00 h
13:45 h	 14:00 h	 14:13 h	 14:30 h

Igualada - Calaf

Igualada E.	 Igualada H.	 Copons	 Calaf
09:30 h	 09:34 h	 09:47 h	   9:57 h
11:15 h		  11:32 h	 11:42 h
18:00 h		  18:17 h	 18:27 h

Dissabtes

Calaf - Igualada

Calaf	 Copons	 Igualada C.	 Igualada E.
   8:00 h	    8:15 h	    8:33 h	   8:35 h
 15:15 h	  15:27 h	  15:38 h	 15:40 h

Igualada - Calaf

Igualada C.	 Igualada E.	 Av. Barcelona	 Igualada H	 Copons	 Calaf
12:00 h	 12:10 h	 12:12 h	 12:14 h	 12:27 h	 12:37 h
	 18:45 h	  		  19:15 h	 19:30 h

Horari atenció públic ajuntament
de dilluns a divendres de 9 h. a 13 h.

dijous tancat

Menú migdia
Servei de menú diari

L’Ajuntament de Copons inicia el servei de menú 
migdia per a qualsevol persona resident al poble. 
Aquest servei està pensat, principalment, per a les 
persones amb la seva autonomia limitada, encara que 
tothom pot fer-ne ús.

Per més informació dirigir-se a l’ajuntament.

www.copons.net Més o menys des del mes d’abril, seguint la proposta 
d’algunes coponenques, els dimecres de les 21.00 h fins 
les 22.00 h, ens reunim unes quantes dones, joves i no 
tan  joves, al poliesportiu per moure una mica l’esquelet 
fent  esport, però sobretot  per riure i passar una bona 
estona.  Segons  el  dia, les obligacions  o  la mandra, 
som més o menys  jugadores a l’equip. 
També  us volia dir que si en teniu ganes i ho voleu pro-
var, podeu venir i formar part del grup, sereu benvinguts, 
l’única condició és tenir ganes de passar-ho bé.

ARA TAMBÉ FEM VACANCES TORNAREM 
PASSAT L’AGOST (DATA PER CONFIRMAR).

Esport els dimecres
Jana Vila Fàbregas
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Arxiu fotogràfic
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