








Activitats

Nova edició 
del Mercat de 
Nadal
Ajuntament de Copons

El  dia 17 de desembre a 
Copons  vam acollir una 
nova edició del ja tradicio-
nal mercat de Nadal  que 
enguany com a novetat, 
va  ampliar  l’ horari fins 
a les vuit del vespre.  

El mercat,  que va tenir  lloc pels carrers i places 
del centre del poble,  va comptar amb una qua-
rantena de paradistes que oferien tota mena de 
productes d’artesania i gastronòmics per rega-
lar aquestes festes.

L’esdeveniment es va complementar amb la 
programació de diverses activitats paral·leles  
com els tallers de manualitats de decoració 
nadalenca, els  jocs pels nens i nenes, el sor-
teig de les paneres o el concurs d’arbres de 
Nadal que va comptar amb la participació de la 
majoria d’ associacions del poble amb l’objectiu 
d’animar tothom a participar de l’ambient festiu 
d’aquestes dates.

Durant tot el dia els visitants també varen poder  
gaudir de la decoració nadalenca i també de 
l’exposició d’un gran nombre de tions molt 
peculiars situats en diversos racons del poble._

El dijous 29 de desembre 
els i les components 
de la Big Band amb la 
col·laboració d’altres 
persones properes al 
grup vam sortir als 
carrers per fer música de 
Nadal. 

Aprofitant la bonica il·luminació nadalenca dels 
carrers del poble, vam posar-hi una mica d’ale-
gria tot tocant i cantant diferents nadales, des 
de les més populars fins a les més innovadores. 
La gent va obrir les finestres i els balcons de les 
seves cases per sortir a escoltar les nadales i 
passar una bona estona. _

Nadales amb 
la Big Band 
Jordi Closa Franquet E
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JULIOL 1 	 La Big Band Copons actua a Navàs
 4 	 Comencen els cursets de Natació
 6 	 Comença l’Aquagym
 9 	 Els Bastoners de Copons participen a la 37a Trobada d’acordionistes de Maçaners, al Berguedà
 29 	Final dels cursets de Natació i de l’Aquagym
 29 	5a edició Festivals Alta Segarra: Dream Big Funk Band a la sala polivalent 
 30 	5a edició Festivals Alta Segarra: Marco Mezquida a la piscina. A causa de la pluja els concerts no es poden fer al  		
 	 Gorg de Nafre com estava previst
 
AGOST 1 	 Copons inLoft: Copons Balla! Taller de dansa i creació comunitària de 5 dies a càrrec de MedianT la Danza
 6 	 Inici de la Festa Major. Sopar i DJ Uri i DJ Mati al bar de la piscina. Concurs de guarniments de façanes
 7 	 Cursa trail al poliesportiu
  8 	 Comencen els campionats de ping pong i de truc
 10 	Gimcana al poliesportiu i a la nit monòleg amb Edu Mutante a Cal Turull
 11 	3x3 de bàsquet infantil i adults. Cantada d’havaneres amb el grup “Som de l’Havana” a la piscina
 12 	Concurs de dibuix per a totes les edats i repic de campanes. A la tarda cercavila seguida d’espectacle infantil  		
 	 amb “Rikus” i berenar. Nit amb entrepans calents i DJ a la terrassa de La Vinya
 13	 Jocs bèsties a la Plana del Recader. Concert Dr. Kimsy i Mula i Orquestra Mitjanit a la plaça Ramon Godó
 14	 Ioga a la piscina. Ball de vetlla amb l’orquestra “New Marabú”, pa amb tomàquet i pernil a la plaça Ramon Godó
 15	 Ofici solemne de Festa Major amb benedicció i repartiment d’aigua de Sant Magí. Tot seguit actuació dels   		
 	 Bastoners de Copons, vermut i ballada de sardanes amb el Quintet de cobla Terres de Marca. Nit de teatre amb  		
 	 l’obra “El nom” a la plaça Ramon Godó
 16	 Jocs tradicionals d’abans al poliesportiu. I sopar fi de festa a la plaça Ramon Godó
 27	 2a Mostra Hortícola de Copons
 28	 Vol captiu globus de la Festa Major al camp de futbol

SETEMBRE 8 	 Taller introductori a la rebosteria a la sala petita de la sala polivalent els dijous
 11 	Diada
 14 	Espectacle del Bibliobús Montserrat “Emociona’t” a càrrec de La Bleda
 14 	Anoia Vellesa Activa: Inici de les caminades per fer salut i poble “A Copons ens movem!”, els dimecres   		
 	 a càrrec de la dinamitzadora Úrsula Garcia
 23	 Copons inLoft / Festival Som Riures: Preestrena de “Les pirates de terra endins” de La Companyia Sgratta a la sala polivalent
 24 	Festival Som Riures: Espectacles de circ i clown “Cabaret Sullivan’s”de Circo Loos, “El Mêtre” de Jam i   		
 	 doble actuació de Gromic. Bastoners i Big Band de Copons.
 25 	L’Arlet Pi i Bruno Garcia, pubilla i hereu de Copons a la 69a edició de la Fira d’Igualada (FirAnoia)
 	
OCTUBRE 5 	 Inici classes de microgimnàstica a la sala polivalent els dilluns i dimecres
 8 	 Els Bastoners de Copons participen a la 47a Trobada Nacional de Bastoners de Catalunya a L’Arboç
 9 	 Els Geganters i els Bastoners de Copons participen a la cercavila de celebració del 10+2 aniversari de l’Alberg de Jorba
 18 	Xerrada “Què cal saber de l’insomni?”, consells per períodes d’insomni oferts per Farmacèutics de Catalunya  		
 	 a la sala petita de la sala polivalent
 19 	Xerrada “Estratègies d’autocura per a persones cuidadores” a càrrec de Lídia Expósito, psicòloga del Consell  		
 	 Comarcal a Cal Turull
 23 	Confirmació dels joves de les Parròquies de Ponent a l’església de Santa Maria de Copons
 23 	La caminada gastronòmica de descoberta del territori RutaTast del PACO (Parc Agrari de la Conca d’Òdena) passa per Copons
 25 	Copons inLoft / Nit de les ànimes: Exposició de vinyetes d’humort
 31 	Nit de les ànimes
 31 	Copons de Festa: Castanyada amb sopar, humorista David Sas i disco mòbil a la sala polivalent

NOVEMBRE 13 	Copons inLoft: Concert de White Pèrill
 17 	Xerrada “Què cal saber sobre el dolor?” oferta per Farmacèutics de Barcelona, programa d’educació sanitària  		
 	 sobre el bon ús dels medicaments a la sala petita de la sala polivalent
 22 	Taller de decoracions nadalenques amb roba reutilitzada dins la setmana europea de prevenció de residus a la sala polivalent
 23 	Escola Quatre Vents: Mercat d’intercanvi de roba de segona mà
 24 	Experiència artesana: Workshop “Ven amb emoció i naturalitat aquest nadal”, tècniques de storytelling i   		
 	 copywriting dirigit a professionals artesans i creatius a càrrec de la periodista Flor Calveiro a la sala de l’ajuntament
 26 	Experiència artesana: Visites al taller Rojo Tierra de l’Ana Parraga, artesania tèxtil, i a l’estudi de la Clara Rossy
 26 	Copons in Loft: Presentació del llibre “Nit de pedra seca”, primer projecte integral d’inLoft

DESEMBRE 7 	 Taller de cuina per a joves entre 14 i 18 anys al menjador de l’Escola Quatre Vents
 12 	Anoia Vellesa Activa: Taller de cuina de Nadal a càrrec de la cuinera Olga Rovira a la sala petita de la sala polivalent
 17 	Mercat de Nadal de Copons
 18 	Copons inLoft: Mou-te en família. Espai per gaudir en família del joc i el moviment
 24 	Missa del Gall
 26 	El Patge Faruk arriba a Copons i recull les cartes pels reis de l’Orient, a la plaça Ramon Godó
 29 	Cantada de nadales pels carrers a càrrec de músics de la Big Band Copons

Resum de fets, activitats i actes de juliol a desembre de 2022 
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Savis

LES MANUALITATS
El gran “saber fer” de 
la Maria Rosa Valls Piqué
Montserrat Galí Segués

Pels pedagogs i psicò-
legs, les manualitats són 
activitats que estimulen 
i milloren l’aprenentat-
ge i el desenvolupament 
cognitiu tant per infants 
com per adults, ja que amb 
aquestes activitats s’esti-
mula la capacitat d’obser-
var i es desenvolupa la 
imaginació. 

És un mitja que ajuda en l’àmbit emocio-
nal: la creativitat, l’expressió, la comunica-
ció, la superació de dificultats, la mostra 
de sentiments. El cervell treballa en la 
comprensió i interpretació del món.

Ajuda a millorar l’atenció, la concentra-
ció i la fluïdesa de pensament així com la 
motricitat fina dels dits i mans.

Millora l’autoestima, la tolerància i la sen-
sibilitat.

Treballa la memòria tot aprenent a retenir 
la manera en com creem, ho memoritzen 
i copien els nostres moviments.

I si a més a més es fa en companyia ajuda 
a enriquir la convivència del grup.

Això és el que la Maria Rosa Valls ha anat 
aprenent i ensenyant al llarg de molts 
anys. També en el nostre poble: tallers de 
joies, de fanalets, detalls per Festa Major...

El que va començar de forma autodidac-
ta ho va anar consolidant amb diferents 
cursos de formació: 

—	Cursos de Plàstica escolar a la 
Universitat de Bellaterra i a l’Escola 
de Mestres Rosa Sensat. 

— Arts i oficis, tres cursos, i Flors 
de roba, tres cursos, a l’Escola 
Professional de la Diputació.

—	Cursos varis: bijuteria, làmpades, 
marqueteria, porcellana russa ...

Jo crec que n’és una excel·lent experta, 
una sàvia de les manualitats que ens ha 
fet passar molt bones estones. Aquí ens 
explica la seva experiència en aquest món 
tant creatiu.

Jo i les 
manualitats
Maria Rosa Valls Piqué

Els meus inicis en les manualitats van començar 
de molt jove. Ja de petita m’agradava molt fer 
coses amb tot allò que tenia pel meu voltant i 
utilitzar les mans com una eina per crear, era 
per mi un món fascinant.

Ha sigut una experiència i un anar avançant, 
al llarg del anys, de forma completament auto-
didàctica.

Vaig començar a treballar en una empresa 
d’estampació i en el meu dia a dia el que més 
m’agradava era veure la possibilitat de jugar 
amb els colors, les coses que es podien fer i 
vaig començar a aplicar els colors per crear, 
experimentar amb els teixits i fer coses dife-
rents.

Després entro en el món de les figures, pin-
tar-les i donar-los vida a través del color. Les 
anava ensenyant i agradaven molt, la gent me’n 
demana i començo a vendre-les per vàries boti-
gues destacades de Barcelona situades al bell 
mig de zones comercials, on les venen i tenen 
molt d’èxit. Des de naixements per Nadal, figu-
res per comunions, batejos, figures decoratives, 
etc. Durant molts anys em dedico a fer aques-
ta activitat, m’agrada i em permet anar entrant 
cada vegada més en aquest apassionant món 
de les manualitats.

Més tard em sorgeix l’oportunitat d’entrar de 
professora de plàstica a l’Escola Pia. És una 
etapa molt bonica en la qual per primera vegada 
començo a ensenyar tot el que he après i he 
anat fent. D’aquesta etapa en tinc molt bons 
records, els nens, les classes, veure amb quina 
alegria feien les manualitats per portar-les a 
casa i regalar-les als pares. Una etapa molt 
enriquidora i gratificant. 

També he anat fent altres activitats puntals i que 
m’han fet molta il·lusió, per exemple decorar el 
rosetó de l’Entrada Principal i el rosetó de l’Al-
tar del Baptisme de l’Església del meu estimat 
poble, Copons, on em sento tan bé i intento 
passar-hi tot el temps que puc.

Una vegada fet el rosetó de Copons, que va 
ser durant els anys que era el rector del poble 
Mossèn Aribau, vaig poder fer també la decora-
ció de la finestra de l’Església de Veciana, que 
està situada darrere de la Verge.

Aquells anys van ser intensos i molt bonics ja 
que pel poble, Copons, vaig poder fer el seu 
primer gegant, l’anomenat “Gegant Lleig”, i 
després amb la Montserrat i el Manel de Cal 
Gelabert i la col·laboració de molta més gent del 

poble vàrem donar-li vida a la primera geganta, 
“La Roseta”, aquesta molt formosa i elegant.

Més endavant vaig passar de donar classes 
de manualitats als nens a ensenyar a la gent 
gran en diferents casals de la Generalitat, de 
l’Ajuntament i de la Caixa. Encara que ara jo 
també soc ja gent gran, jejeje, continuo donant 
classes a diferents casals ja que m’encanta 
i em permet seguir activa, pensant i creant 
coses per després ensenyar-les, fer-les i pas-
sar-ho bé. 

Aquesta etapa amb la gent gran ha sigut la 
més àmplia de la meva vida laboralment i m’ha 
permès fer moltes coses boniques relaciona-
des amb les manualitats, per exemple vàrem 
organitzar amb els Casals una fira molt maca a 
Barcelona, Expocultura. Va ser una experiència 
molt enriquidora i gratificant.

I el meu estimat Copons i la seva gent m’han 
permès gaudir de moments molt bonics fent 
tallers de bijuteria i altres manualitats i sempre 
que puc i em necessiten estic disposada a tot 
per ajudar i fer coses junts. 

Aprendre, ensenyar i compartir són les tres 
paraules que més m’agraden i em mouen a 
seguir fent coses cada dia! _
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Ocells de l’entorn de Copons

El gaig
Jordi Rodellar Fustero

A vegades és sorprenent el que fan certs 
ocells que un pot trobar-se aquí mateix, 
al voltant de Copons, i que poden passar 
desapercebuts per a la majoria de nos-
altres. Tot i que el gaig és un ocell molt 
reservat que viu als boscos i que no es 
deixa veure fàcilment, sí que és habitu-
al sentir el seu estrident crit d’alerta. 
Aquest ocell juga un paper molt benefi-
ciós pels boscos on habita, és força curi-
ós i en general poc conegut.

 
Els gaigs eurasiàtics són una mica més petits que una garsa, presenten 
una longitud de 31 a 36 cm i tenen una envergadura alar d’uns 55 cm. 
El seu pes que pot anar dels 150 als 190 grams. Aquest ocell pertany a 
la família dels còrvids, com els corbs, cornelles, gralles i garses. De fet, 
s’ha de dir que en l’entorn de la vila de Copons només he observat, a 
banda del gaig, un altre membre d’aquesta família amb certa regularitat, 
el corb comú, que precisament n’és poc, de comú, en aquestes contrades. 
Per contra, la garsa, tot i ser molt abundant i estesa per la gran majoria 
de poblacions de la comarca, curiosament no té presència en l’entorn 
més proper de Copons i, si alguna vegada l’he vist, ha estat de forma 
testimonial, segurament fent breus incursions des d’altres poblacions 
veïnes, però sense establir-se de forma permanent.

Dels còrvids, el gaig és el que té un plomatge més acolorit, ja que la majoria 
d’ells presenten el negre com a color gairebé únic, excepte la garsa que 
té una coloració negra i blanca. En canvi, el gaig es caracteritza per tenir 
la part superior del cap de color cremós clar, finament estriada de forma 
irregular en negre. Sovint aixeca aquestes plomes del cap com a senyal 
d’alerta. Té una subbigotera ampla de color negre que contrasta amb la 
gola i el mentó blanquinosos. El clatell, l’esquena i la part superior de les 
ales presenten un color marró cremós rosat que contrasta amb el carpó 
blanc pur i la cua completament negra. De fet, en vol se’l pot reconèixer 
en veure el seu carpó blanc quan se’l veu fugint de forma fugaç. Les 
plomes de les ales primàries són grises amb marges blanquinosos i les 
plomes secundàries són negres amb la meitat basal blanca. La nota de 
color més destacada la presenten les plomes cobertores primàries, i les 
grans més extenses, d’un blau elèctric i ratllades de negre. Les parts del 
ventre són de color marró rosat pàl·lid i les abdominals blanques. Té un 
bec fort i negre, les potes rosadenques i els ulls tenen un iris de color 
blau molt clar, cosa poc habitual en els ocells.

El seu reclam és un estrident i aspre “gaaaaatx”, sovint repetit, que actua 
com una alarma dins del bosc, informant a la resta d’habitants d’algun 
perill. D’aquest so tan característic prové el nom català de gaig, que alhora 
prové del mot llatí “gaius”, d’origen també clarament onomatopeic. En 
castellà rep el nom d’”arrendajo”, que té l’origen en el verb “arremendar”, 
que significa imitar, ja que el gaig imita molt bé veus d’altres ocells, 
especialment la de l’oriol. S’ha pogut veure que, a l’igual que altres còrvids, 
el gaig té una intel·ligència que destaca per sobre d’altres ocells. Això s’ha 
pogut comprovar en estudis universitaris fent testos de comportament.

El gaig és un ocell forestal, sobretot abundant en rouredes, alzinars i 
fagedes, tot i que també se’l pot escoltar, i amb una mica de sort veure’l, 
als boscos de pins i roures del terme de Copons. Acostuma a viure 

permanentment emboscat, encara que ocasionalment surt per alimentar-
se en espais oberts de la rodalia del bosc. Per terra es desplaça fent 
saltirons com un pardal comú. El vol és ondulat, curt i lent, amb les ales 
arrodonides i arquejades enlaire.

Tot i tenir un caràcter esquerp envers els humans, és força sociable 
amb els de la seva espècie i no sol defensar territoris ni tan sols durant 
l’època reproductiva. De fet, se l’acostuma a observar acompanyat d’altres 
congèneres, normalment en parella, en grups molt sorollosos al final de 
l’hivern, i durant l’estiu en grups familiars després de reproduir-se. Encara 
recordo fa uns anys quan, per casualitat pujant cap a Serra Morena, em 
va aparèixer de sobte un grup força nombrós. Durant uns pocs segons 
els vaig tenir a uns metres posats en uns pins força alts. I en adonar-se 
de la meva presència, van aixecar el vol ràpidament. 

És una espècie sedentària, gairebé sense moviments dispersius. La 
població reproductora catalana pot arribar a ser d’unes 150.000 parelles, 
que es reparteixen per la immensa majoria de les zones forestals del 
país. Sol fer el niu a una bona alçada en algun arbre, a la vora del tronc, i 
també a vegades el fa en arbusts. La posta acostuma a ser de 5 a 8 ous, 
els quals cova principalment la femella durant uns 17-19 dies. Els polls 
al cap de 21-22 dies ja abandonen el niu. La seva longevitat màxima 
és al voltant d’uns 17 anys, ja que es va trobar un exemplar anellat a les 
Illes Britàniques que havia viscut fins a aquesta edat.
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Gaig portant glans al bec
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El gaig eurasiàtic no té cap mena de parentiu amb un altre ocell anome-
nat gaig blau comú, ja que aquest altre ocell no és pas un còrvid. Pertany 
a la família dels coràcids, i taxonòmicament parlant, és més proper a les 
puputs, abellerols i blauets. El nom científic del gaig és Garrulus glanda-
rius, on Garrulus en llatí vol dir xerraire, etiqueta que fa justícia a aquest 
ocell tan sorollós. La part de Glandarius significa productor de glans. Això 
és perquè, durant la tardor, aquest ocell dedica gran part del seu temps 
a recol·lectar glans, sobretot d’alzines, però també de roures i garrics. 
Les primeres solen ser les més dolces, depenent de la varietat d’alzina. 

El gaig selecciona unes poques glans d’una mida adient i se les empassa 
fins a la gola, i per últim n’agafa una de més grossa que manté el bec 
obert. Les transporta a amagatalls com a molt a uns 500 m i les enterra 
preferiblement en espais oberts propers al bosc, encara que també 
n’amaga en forats d’arbres. Aquestes les farà servir per alimentar-se 
durant èpoques de poca abundància, com a l’hivern o principis de la 
primavera. Però molts cops aquest ocell no recorda tots els seus 
amagatalls, i llavors les glans d’aquestes espècies poden germinar i així 
estendre’s més enllà dels límits del bosc. Aquesta desmemòria del gaig 
contribueix a repoblar zones desforestades per l’acció humana, o inclús 
per incendis forestals.

Casualment, quan estava redactant aquest article, vaig veure una notícia 
emesa al telenotícies de TV3 on explicaven que s’havien recuperat de 
caigudes de nius una vintena de joves gaigs al Zoo del Pirineu situat a 
Odèn, al Solsonès. Aquest centre col·laborador de la Generalitat, una 
vegada recuperats, els havia alliberat als boscos propers de la zona 
cremada aquest estiu per l’incendi de Castellar de la Ribera al Solsonès, 
per així ajudar a la regeneració del bosc cremat, amb alzines i roures, 
arbres considerats autòctons i també més resistents als episodis de 
sequera i als incendis que no pas les coníferes. 

Un sol gaig, en només una temporada, pot arribar a emmagatzemar unes 
dues mil glans, i fins i tot altres fonts diuen que pot arribar a acumular-ne 
el doble. Tenint en compte que hi ha molts animals que s’alimenten de 
les nutritives glans, des dels diminuts corcs de les glans, passant pels 
petits rosegadors i esquirols, fins als porcs senglars, que tenen les glans 
com el seu banquet preferit, si són menjades per tots aquests grans 
consumidors, en ser la gla la pròpia llavor, d’aquestes un cop digerides 
no en queda cap pinyol que sigui viable per germinar un cop fan les 
seves deposicions. Aquests arbres no tenen més aliats que els gaigs per 
poder estendre’s més lluny d’uns pocs metres del seu voltant. Es tracta 
doncs d’una simbiosi molt rellevant per a la reforestació dels boscos 

amb roures i alzines.

De fet, el gaig té una alimentació molt variada, i no menysprea cap 
matèria, animal o vegetal. Durant l’època reproductiva, fins i tot pot menjar 
ous o polls d’altres espècies dels seus nius. Això li ha fet agafar una mala 
fama i fins i tot era perseguit pels caçadors. Però aquesta fama no li fa 
justícia, ja que s’ha pogut veure que això és molt poc freqüent i la major 
part de la seva dieta és vegetariana. Li agraden tota mena de fruites, 
baies, llegums i llavors de cereals. També invertebrats i petits vertebrats. 
Podríem arribar a dir que és una mena de garsa dels boscos, per ser un 
ocell oportunista com ho són tots els còrvids.

Així com molts ocells estan patint una regressió deguda als efectes 
negatius provocats per nosaltres, els humans, sobre el medi ambient, 
inclòs el canvi climàtic que ja ens afecta de fa uns anys, de moment 
no cal patir per l’abundància del gaig, ja que han anat en augment en 
tractar-se d’un ocell amb una gran capacitat d’adaptació i saber aprofitar 
les oportunitats per sobreviure. Això sens dubte és una bona notícia 
també per les alzines i roures, ja que s’ha observat que són uns arbres 
més resistents als episodis de sequera com el que estem patint aquests 
darrers anys que els pins i altres coníferes. Si, a més a més, compten amb 
l’ajuda d’aquest veritable jardiner dels boscos com és el gaig, els alzinars 
i les rouredes tenen més oportunitats per anar proliferant en el nostre 
territori, cosa que de passada ajuda a moltes altres espècies vegetals i 
animals a poder sobreviure dins d’aquest ecosistema, que cada vegada 
té un clima més càlid i sec. _

Bibliografia:

—	Guia de camp dels ocells a Catalunya – Carlos Álvarez-Cros i Fran  
Trabalón – OMEGA - 2017

— Ocells de Catalunya, País Valencià i Balears – Joan Estrada, Francesc 
Jutglar, Toni Llobet, Martí Franch i Ilian Velikov – LYNX – Tercera 
edició - 2018

— Revista “El pou de la gallina”. Desembre de 2008. Article “El gaig 
dispersa les glans”. Jordi Badia.

— Revista “Solana” Núm. 67. Article “Arrendajo”.
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 Al final el Grímsvötn va callar. S’havia passat tot l’hivern gitant lava que enrogia els vessants 
blancs de la glacera; els fonia sublimant-los en núvols de vapor com manyocs de cotó que s’elevaven 
cobrint el cel islandès. Va callar de cop, com si algú li hagués tapat la boca de pedra, apagant el ronc 
profund i deixant darrere un silenci tan absolut que feia mal a les orelles.
 Sis mesos abans, l’Ólafur, havia vist com desapareixien entre la neu i la brusquina els llums 
vermells del darrer tot terreny que abandonava l’indret. Es va voler quedar malgrat el risc evident i 
en contra de la insistència de la policia. Sentia com si una arrel li brotés de l’ànima i es clavés entre 
les roques de l’illa, presoner d’una força indefugible que el lligava a la terra. Els primers dies només 
l’acompanyava la remor del volcà i el suau matalàs de la música de fons que emergia dels vinils; una 
reverberació especial, analògica, i que tant apreciava. Debussy, Bach, Rakhmàninov, omplien cada 
racó de la cabana, reblant el clau de la confortabilitat, acompanyant cada moment mentre intentava 
escriure el conte de Nadal que li havien encarregat i que seguia empernat pels marges de la inspiració.  
A vegades, aprofitava la poca estona de claror i s’acostava tant com podia al cràter del volcà per 
gaudir de l’espectacle. Contemplava les rierades de lava, lentes però imparables, despenjar-se pels 
costers de la muntanya i es deixava acaronar per l’escalfor, malgrat l’olor d’infern que desprenien.
 Una tarda, al tornar a la cabana es va trobar la porta entreoberta. Hi entrà amb cert recel, sense 
fer soroll. A dins, damunt el sofà que de tant en tant cruixia llastimosament, hi jeia un ésser de pedra. 
El terra de fusta, allà on hi recolzava els peus, estava ben esgallat i ple d’estelles. De la boca pedrenca 
n’emergia un alè de fum i tota l’estança havia agafat olor de farga, de carbó candent i ferro fos. A 
l’Ólafur li va semblar que dormia. Va encendre el fogó i va escalfar un brou de verdures i bacallà salat. 
Després es va asseure davant la criatura i mentre xarrupava el caldo, la contemplà una bona estona. 
Roncava. Una ronquera tranquil·la, com la del que no té cap angúnia ni cap càrrec de consciència. Si 
no fos per les faccions rudes i cantelludes que li conferien monstruositat, la criatura transmetia més 
aviat una sensació de bonança; de calma. Tenia la boca entreoberta, una mica torçada i el caient de 
les celles es precipitava cap a les galtes dotant als ulls d’una expressió trista. Malgrat l’aspresa de 
la pedra i la pudor de l’alè, a l’Ólafur, aquella visió l’entendrí una mica. Llavors l’esser exhalà un ronc 
més intens i es desvetllà. Va obrir els ulls roents com la lava i, espantat, se sacsejà tot ell. El sofà no 
va suportar més el pes de tanta pedra i es va esberlar provocant que la criatura caigués d’esquena, 
cames enlaire, grotesca i còmica alhora. A l’Ólafur se li va escapar el riure. Un riure que li va passar 
de seguida que el monstre es va alçar; dret li passava un parell o tres de pams, havia d’acotar el cap 
per no fregar les bigues del sostre. Encorbat així, la bèstia de roca viva projectà un ronc llarg que va 
sonar com un lament.
 L’Ólafur va agafar el cassó amb el brou, n’hi oferí  —no va gosar donar-li un bol de ceràmica per 
por que el fes a miques—  i va imitar el gest de beure.  I aquella pila rocallosa de forma humana se’l 
va beure d’un glop, d’una sola xarrupada, escurant els trossets de peix i verdura que havien quedat al 
cul del pot. Després va obrir la boca pedrosa i expel·lí un rot. Un rot eixordador que li venia del més 
íntim del ventre de roca. En acabar allargà el braç amb el cassó als dits de pedra tosca i el sacsejà 
enèrgicament. L’Ólafur n’hi escalfà més. Se’l va beure amb la mateixa fruïció i eructà amb la mateixa 
força, un cassó i un altre fins que va quedar ple. S’assegué damunt l’empostissat i expirà un buf 
esquerp i abrupte. De satisfacció.
 Així van passar uns dies. Mentre l’Ólafur es barallava amb l’Olivetti Lettera per escatir l’argument 
d’un bon conte de Nadal, el monstre de pedra foguera se’l mirava encuriosit i es bevia l’estoc de 
brou xarrupant i eructant a pleret. Una tarda especialment improductiva, l’Ólafur va colpejar el teclat, 
visiblement enfadat, i apartà la màquina amb un gest d’afartament. En veure-ho, l’esser rocallós s’hi 
acostà i va prémer amb un dit el teclat, de manera barroera, per deixar inscrit al paper en blanc la 
paraula qwerty.  L’Ólafur s’ho va mirar, l’Arabesque nº 1 de Debussy sonava posant llum des de la foscor 
del vinil i una altra llum se li va encendre dins el magí. Un senyal, va pensar. Allò havia de ser un senyal 
que donés sentit a aquella situació absurda. Per força havia de ser el desllorigador de l’estancament 
d’inspiració que no hi havia manera de trencar. Una mena de musa, estranya, sí, però inspiradora al 

El conte de Nadal de l’Ólafur Anarson
Ricard Closa Martínez

Conte
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capdavall. La pedra filosofal. I es va preguntar com en 
podria treure profit.  Coneixia la llegenda dels huldufólk, 
uns ens màgics, mig trolls mig follets que habiten a 
les muntanyes, entre les roques i els rius. Sabia de 
gent que assegurava haver-los vist i fins i tot 
haver-hi tractat. Va buscar entre els llibres 
de la prestatgeria, en trobà un que tractava 
sobre mitologia islandesa i també un recull 
de tradicions nòrdiques, però enlloc sortia 
res semblant a la pila de pedra d’esmolar que 
tenia per hoste. I tampoc, els huldufólk, eren éssers que 
inspiressin o ajudessin concedint desitjos, més aviat el contrari: 
eren entremaliats, ganduls i malhumorats. En Qwerty  –així havia decidit 
anomenar a aquella mola de roca–  se’l mirava amb una caiguda d’ulls trista, com 
d’impotència. I l’Ólafur s’entendria i al mateix temps es contrariava. El que havia de ser la pedra de 
toc del seu relat esdevenia una simple pedra molera.
 Els vespres sortien per contemplar els meravellosos torrents de lava que dibuixaven capricioses 
formes pel coster de la muntanya. A vegades, la lava, arribava fins la costa i queia al mar gèlid que 
la solidificava quasi a l’instant, deixant un rastre d’escultures fantasmals entre núvols de vapor. En 
Qwerty s’ho mirava embadalit, com un nen gran que veu el mar per primer cop. Com un nen. Potser 
era això, pensava l’Ólafur. Potser només era un nen de pedra, escapat del cor de pedra de l’illa, 
desconcertat i confús. Llavors va recordar una vegada que el seu fill s’havia perdut en una fira, a 
Reikiavik. Com de malament ho havia passat fins a trobar-lo i quina cara d’espant i desconsol que 
feia. Després es preguntà quant temps feia que no el veia, el seu fill, i el perquè  d’aquella discussió 
estúpida que ja ni recordava i que els va distanciar tant. I, sense voler, una llàgrima calenta se li 
precipità per la galta glaçada. En Qwerty seguia embadocat i de tant en tant se’l mirava amb els 
ulls roents i una cara de tartera, moixa i pansida.
 Un matí el despertà un brogit ensordidor, tot al seu voltant tremolava, damunt el plat del vell 
Prixton un disc repetia en bucle un fragment de la suite nº 5 de Bach. Es va acostar a la finestra i, 
esborronat, va veure com a poca distància una llengua de lava avançava en direcció a la cabana. El 
cor se li encongí, de sobte es va sentir desvalgut i s’adonà de l’aterridor que podia arribar a ser el que 
fins aleshores li havia semblat tant fascinant. Va sortir fora i al mirar en direcció a la muntanya el va 
veure. En Qwerty traginava roques, macs i lloses que desenterrava d’entre la neu i apilava davant el riu 
de lava. Desaforat, amb una força desmesurada, construïa una murada colossal que hauria de desviar 
el corrent de magma. I així va ser. De tant en tant es mirava el mur i hi afegia una roca aquí, un mac 
allà fins que va quedar satisfet del tot. L’Ólafur no se’n sabia avenir. El terra havia deixat de tremolar i 
ara era ell el que tremolava sense poder parar. Hauria volgut abraçar aquell greny gegant d’aparença 
humana, l’hauria volgut abraçar com un pare abraça al seu fill. Però no va poder. En Qwerty, des de 
la distància, va alçar els braços lítics i amb un lleu moviment el va saludar amb la mà ben oberta. Un 
gest que potser era d’agraïment, però també i segur que era de comiat. En aquest darrer instant a 
l’Ólafur li va semblar que en Qwerty somreia. Amb la cara de pedra picada, brusca i feréstega li deia 
adéu amb un somriure. Després es va girar i amb passes de greda, calmoses i pesades però decidides 
s’encaminà pel vessant nevat amunt en direcció al cràter.
 Davant el full en blanc enrotllat al carro de la Lettera, l’Ólafur rumiava. Potser era aquest el 
propòsit d’aquell ésser. Salvar-li la vida. O potser no. Potser només havia estat una absurditat atzarosa 
sense més explicació o un disbarat mental producte de la seva solitud. Fos com fos va començar 
a teclejar, a raig, les paraules que li venien al cap com un riu de lava, lentes però ineludibles. A fora 
regnava el silenci més absolut, tant sols el trencava el tamborineig de la màquina d’escriure. El 
murmuri del volcà havia cessat. Aquella nit, que la providència va fer coincidir amb la nit de Nadal, 
l’Ólafur va dormir com un nen, serenament i plàcida. L’endemà, damunt la taula,  igual que un regal 
dins un mitjó, reposava el relat, acabat per fi, i que començava així:

Conte de Nadal
per Ólafur Anarson

Al final el Grímsvötn va callar. S’havia passat tot l’hivern gitant lava que enrogia els vessants blancs 
de la glacera; els fonia sublimant-los en núvols de vapor com manyocs de cotó que s’elevaven 
tapant el cel islandès. Va callar de cop, com si algú li hagués tapat la boca de pedra, apagant el 
ronc profund i deixant darrere un silenci tan absolut que feia mal a les orelles. _
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I tu què ens recomanes?
Montserrat Serra Piñón

Mini entrevistes

Francesc Calaf Torner

Un llibre per llegir: La Catedral del Mar 
d’Idelfonso Falcones.

Una pel·lícula per passar-s’ho bé: A mi 
m’agraden molt les pel·lícules de ciència ficció 
i amb les que m’ho passo molt bé són les de la 
sèrie Star Trek.

Música per escoltar: Tot el que és música 
en català: Txarango, Sopa de Cabra... M’encanta 
la cançó Supermercat de Lildami, és boníssima. 
Amb música estic més al dia que amb llibres. 

Un viatge per recordar: El viatge que vaig 
fer a Escòcia. Anàvem tres “solterons” (en aque-
lla època en dèiem “solterons”). Érem solters 

Mercè Muns Botinas

Un llibre per llegir: Darrerament he llegit un 
llibre que m’ha informat i també preocupat molt. 
És Petrocalipsis. Crisis energética global y como 
(no) la vamos a solucionar d’Antonio Turiel. 
Turiel fa un repàs a l’esgotament dels recursos 
fòssils i va analitzant una per una les diverses 
opcions que ens apunten com a alternatives, 
però en realitat ens explica amb raonaments 
científics que són quimeres sense base cien-
tífica que abusen de la credibilitat de la gent. 
Segons Turiel, estem començant una davalla-
da que no és solament energètica, sinó també 
econòmica, que acabarà destruint el capitalisme 
tal com l’hem entès fins ara ja que no és viable 
un creixement econòmic permanent. Ens aboca 
a plantejar-nos canvis necessaris tant a nivell 
global com personal.

i érem joves. Vàrem fer tres setmanes per 
Escòcia amb un Patrol quatre cilindres motor 
perkins amb tres bicicletes a sobre... brutal. A 
més vaig aprendre molt anglès però després 
l’he oblidat.

Un viatge pendent: Al Cap Nord amb moto, 
però crec que ja se m’està passant l’arròs.

Un hobby per desconnectar: El vi. Fer vi. 
Desconnecto molt, ara potser massa...

Un plat per assaborir: Els entrecots madu-
rats. Brutals.

El teu racó preferit de Copons: La munta-
nya que puges pel camí de l’antena i on hi ha el 
punt geogràfic. La vista que hi ha és brutal. _

Una pel·lícula per passar-s’ho bé o per 
reflexionar: Per casualitat vaig trobar una 
pel·lícula a la biblioteca que em va agradar 
molt i que gairebé no va tenir ressò en el seu 
moment, Life feels good. És polonesa, dirigida 
per Maciej Pieprzyca. Ens explica la vida de 
Mateusz, un nen que neix amb paràlisi cerebral 
i escolta que tothom al seu voltant es refereix 
a ell amb l’expressió “és com un vegetal”. La 
seva mare sempre creu que el seu fill l’entén 
i lluita fins que ja gran claudica i l’interna a un 
centre per persones amb discapacitat psíquica. 
Allà Mateusz aconsegueix captar l’atenció d’una 
terapeuta especialitzada en comunicació alter-
nativa i un món nou s’obre davant d’ell. Quan 
es pot comunicar, pot demostrar que no és un 
vegetal i donar un cop a la taula simbòlic per fer 
sentir la seva opinió i començar a decidir per ell 
mateix temes essencials de la vida. Està molt 
ben interpretada, emociona i dona esperances 
en les capacitats humanes.

Música per escoltar: M’agrada escoltar músi-
ca variada, ara escolto bastant Stabat Mater de 
Dvorák, però també m’agraden Leonard Cohen, 
Bob Dylan, Joan Baez, Madredeus, Mísia, Toti 
Soler, la Big Mama i música tradicional com la 
d’Al Tall...

Un viatge per recordar: El viatge amb 
autocaravana a Suïssa, on podíem aparcar a la 
natura però tenir accés a lavabos en condicions 
i gaudir dels banys als diversos llacs. Les ciutats 
i tot l’entorn natural estava net i ben cuidat, com 
m’agradaria que ho estigués al nostre país.

Un viatge pendent: El camí de Sant Jaume 
fins a Compostela. N’he fet diversos trams, però 
m’agradaria poder fer-lo sense estar pendent 
que s’acaben les vacances i poder arribar al 
final, costi el temps i l’esforç que faci falta.

Un hobby per desconnectar: Llegir i cami-
nar per la ruta del Gorg Salat.

Un plat per assaborir: L’arròs en totes les 
seves versions: amb verdura, peix, mixta, a la 
paella, al forn, caldós....

El teu racó preferit de Copons: El camí de 
la riera cap al Gorg Salat, en tots els seus trams. 
Des del gorg fins el pèlag de Rubió o acabar a 
l’església de Jorba. _

Busca racons
Solucions del joc publicat 

al Camí Ral 54

1 	 Carrer Mur. Part del darrere de l’es-
glésia.

2	 Carrer Vilanova, 48. A costat de Cal 
Pou.

3	 Carrer Vilanova, 18. Cal Reiet.

4	 Carrer Sant Magí, 21.

5	 Plaça del Castell, 4. Cal Jove de l’Era.

6	 Horts. Hort de Josep Lliró Lliró.

7	 Roquera, 3.

8	 Carrer Vilanova, 6. Cal Calaf, al 
davant del Forn.

9	 Carrer Vilanova, 9. Cal Vila.

10	 Carrer Mur, 12. Cal Massana.

11	 Carrer Sant Magí. A terra.

12	 Carreró Generalitat. Cal Peret Manda.
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Transports i telèfons d’interès

Taxis
Parades a Igualada: Passeig Verdaguer, s/n

Servei Taxi 24 hores: Carles Queraltó, Tel. 670 296 675

Transports
Alguns horaris es poden veure afectats temporalment 
per la situació de la COVID-19.

Ajuntament de Copons 93 809 00 00

info@copons.cat

Consultori Mèdic 93 809 01 50

Assistenta Social 93 809 08 80

Àrea Sanitaria Rural 93 805 38 18

Associació Defensa Forestal 93 809 00 00

Bombers (emergències) 112

Ambulàncies i Emergències Mèdiques 112

Mossos d’Esquadra (emergències trànsit) 112

Mossos d’Esquadra (Igualada) 93 875 98 40

Protecció Civil Igualada 93 803 12 34

Repsol Butano 93 803 15 17

Avaries gas 900 55 50 00

Fecsa 902 702 115

Aigües de Rigat 93 803 14 83

Telefònica Avaries 1002

Antena col·lectiva 93 805 30 94

Correus 93 869 85 94

Oficina Consorci Turisme Alta Anoia 93 868 03 66

Escola 93 809 01 42

Bàscula pública 647 36 42 76

Bibliobús Montserrat 616 98 83 52
b.Montserrat@diba.es

Telèfons
d’interès

Col·labora amb Camí Ral: Fotografies, opinió, retalls 
d’història, actualitat, esports… 

Termini de recepció d’escrits pel Camí Ral d’estiu:
20 de juny.

Termini de recepció d’escrits pel Camí Ral d’hivern:
30 de novembre.

Ens ho pots enviar per correu electrònic:

camiral@copons.cat

ALSA
Telèfon:  902 42 22 42

Web:  www.alsa.es

Calaf - Igualada

Calaf	 Copons	 Igualada  	 Barcelona
08:14 h	 08:27 h	 08:38 h	 09:45 h
18:20 h	 18:36 h	 18:54 h	 20:00 h

Igualada - Calaf

Barcelona	 Igualada	 Copons	 Calaf
07:30 h	 08:27 h	 08:48 h	 09:01 h
15:00 h	 15:57 h	 16:18 h	 16:31 h

Hispano Igualadina - Monbus
Telèfon: 902 29 29 00 
Web: www.igualadina.com

De dilluns a divendres

Calaf - Igualada

Calaf	 Copons	 Igualada C.	 Igualada E.

06:40 h	 07:00 h	 07:23 h	 07:30 h
13:45 h	 14:00 h	 14:13 h	 14:30 h
16:00 h	 16:15 h	  	 16:35 h

Igualada - Calaf

Igualada E.	 Igualada H.	 Copons	 Calaf 
11:15 h		  11:32 h	 11:42 h
15:15 h		  15:32 h	 15:42 h
18:00 h		  18:17 h	 18:27 h

Dissabtes

Calaf - Igualada

Calaf	 Copons	 Igualada C.	 Igualada E.
   8:00 h	    8:15 h	    8:33 h	   8:35 h
 15:15 h	  15:27 h	  15:38 h	 15:40 h

Igualada - Calaf

Igualada C.	 Igualada E.	 Av. Barcelona	 Igualada H	 Copons	 Calaf
12:00 h	 12:10 h	 12:12 h	 12:14 h	 12:27 h	 12:37 h
	 18:45 h	  		  19:15 h	 19:30 h

Horari d’atenció presencial 
dilluns, dimecres i divendres 

de 9 h a 13 h.
Dimarts i dijous atenció telefònica

Menú migdia
Servei de menú diari

L’Ajuntament de Copons inicia el servei de menú 
migdia per a qualsevol persona resident al poble. 
Aquest servei està pensat, principalment, per a les 
persones amb la seva autonomia limitada, encara que 
tothom pot fer-ne ús.

Per més informació dirigir-se a l’ajuntament.

www.copons.cat

	 Codi editorial

1. Camí Ral és una revista que edita l’Ajuntament de Copons i la posa al 
servei de les entitats i ciutadania.

2. 	Camí Ral és un canal transmissor de l’actualitat del municipi, però 
també una eina de recuperació de la memòria oral i la història del 
municipi.

3.	 Els continguts de l’edició els decideix el Consell Editorial.
4.	 Les seccions, les mides i característiques dels articles formen part de 

les competències del Consell Editorial.
5.	 La revista compta amb un nodrit equip de col·laboradors coordinat pel 

Consell Editorial. Els articles i imatges s’elaboren i s’aporten de forma 
altruista.

6.	 El contingut de les notícies d’actualitat l’assumeix el Consell Editorial 
i el propi Ajuntament, en condició d’editor. Pel que fa a entrevistes, 
reportatges, articles d’opinió o altres notícies, la responsabilitat, en 
primera instància, serà sempre de la persona que ho signi.

7.	 Qualsevol lector que detecti algun error en la publicació podrà exercir el 
dret a rèplica, aplicant un criteri de proporcionalitat d’acord amb la llei.

8.	 El contingut dels articles sempre haurà de ser respectuós amb les 
persones, les entitats i les institucions. En cas contrari, no es publicarà.
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Arxiu fotogràfic

Butlletí informatiu i d’opinió Vila de Copons
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