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ACTUACIO DELS

BASTONERS A MACANERS

Un any més, els Bastoners de Copons hem tornat
al bonic poble de Macaners per tal de participar
a la 38a trobada d’acordionistes que s’ha celebrat
els dies 7 1 8 de juliol.

A I'hora del vermut i amb el Pedraforca de fons, els Bastoners hem estat
els encarregats de conduir els assistents de la trobada a cadascuna de les
eres on s'interpreten un parell de peces musicals amb I'acordié com a pro-
tagonista.

Alatarda hem fet una mostra dels nostres balls a la placa del poble
envoltats per un nombroés public vingut d'arreu del territori i amb moltes
ganes de passar-s'ho bé.

L'experiéncia és molt gratificant ja que tenim 'oportunitat de fer el que
ens agrada, ballar i fer-ho en un entorn genial, acompanyats d’espectadors
gue ho gaudeixen i que valoren molt aquest tipus d'esdeveniments. €¢

BIGBAND COPONS

Jordi Closa Franquet

CANAL TARONJA

El passat mes d'abril vam rebre la visita de la Gisela i el Sergi del programa
Com Més Serem que s'emet setmanalment al Canal Taronja. Es van inte-
ressar pel projecte de la Bigband de Copons que es va iniciar I'any 2017 i
segueix ben viu.

Vam poder comprovar de primera ma com s'enregistra un programa
televisiu i tota la feinada que comporta. L'experiéncia va valer la pena i tant
elsintegrants de la Bigband com els periodistes i ajudants del programa vam
connectar molt bé sentint-nos tots i totes molt comodes.

La gravacio es va dur a terme al Pla de Missa. La vam iniciar amb
una pega musical i posteriorment fent la presentacié del grup, on cada un
dels integrants informava d’alguna experiéncia del projecte. Vam concloure
I'entrevista tal i com la vam iniciar, amb la interpretacié d’'una pega musical
amb la qual la parella de presentadors vaimprovisar un ball. La peca que es
vainterpretar va ser £/ Tilburi, cangd composta pel nostre director Giuseppe
Costa que es vainspirar en el passat traginer de Copons.

Va ser una interessant experiéncia que tothom va gaudir.

FIRA DE PRODUCTORS DEL PARC AGRARI
DE LA CONCA D'ODENA

Lassociacio de Productors de la Conca d’Odena va organitzar el passat 20
de maig la 4a Mostra de productes del Parc Agrari de la Conca d'Odenai
ho va fer a la plaga Ramon Godé de Copons.

A part dels diversos productors del territori que tenien parada amb
els seus productes, la Bigband Copons va ser convidada per tal d'amenit-
zar la vetllada amb la seva musica i va oferir un concert de petit format de
més d'una hora de duracié on va repassar els seus temes i va aprofitar per
tocar-ne alguns de nous.

SANT PERE

El passat 2 de juliol Sant Pere celebrava la seva festa amb diversos actes
populars amb I'objectiu de fer passar una bona estona a tota la gent que
s’hiva aplegar.

La Bigband també va ser-hi present i va oferir un concert de petit
format oferint bona musica mentre la gent feia el vermut sota I'ombra del
pinar de Sant Pere.

Com sempre molt contents i agraits a la gent de Sant Pere per fer-nos
confianga i convidar-nos a la seva festa. ¢

$EM8 Com Més Serem - Canvis de vida a Copons
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Es un dels ocells visualment més
espectaculars que arriben a les nostres
contrades cada primavera, inconfusible
pel seu plomatge i llarg bec. Des de fa
mil-lennis que ha cridat I'atenci6 dels
homes, donant peu a la invenci6é de molts
mites i llegendes a Europa, Asia i Africa,
els tres continents on se la pot trobar.
Avuli dia, investigacions recents sobre
aquest ocell tan precids ens desvelen
comportaments sorprenents i ben curiosos,
tot i ser una especie tan coneguda per
nosaltres des de fa tant de temps.

La puput és més gran que una merla i més petita que un colom, amb una
longitud d'entre 26132 cm, unaenvergaduraalar de 44 a 48 cmiun pes que
pot oscil-lar entre 47 i 89 grams. Una de les coses que més crida I'atencio
és el seu becllarg i prim de color negre, que en acostar-se al cap es torna
d'un color marré clar. El cap és de color marré clar rosat i presenta un plo-
mall o cresta ben visible del mateix color que fa aquest ocell ben singular
iinconfusible. Aquesta cresta és retractil i la major part del temps la porta
plegada endarrere. L'estén quan esta excitada o alarmada. També just quan
toca a terra I'estén un instant i la torna a plegar. Les plomes de la cresta
fan uns 5-6 cm i al seu extrem acaben amb una franja blanca i les puntes
negres. El color marré clar rosenc o taronja sorrenc s'estén pel dors de la
puput fins a mitja esquena i pel davant fins al pit, on es va difuminant fins
al color blanc del ventre. Sembla com si fos un ocell dividit en dues parts,
ja que de mitja esquena en avall passa a ser de color blanc i negre. Té les
ales ratllades transversalment de blanc sobre negre. La cua és negraamb
unagran franja blanca transversal. Quan vola és molt visible el barrat blanc
del dors i de les ales. Té una forma de volar forga peculiar, com una gran
papallona amb un vol ondulant.

El mot en catala de “puput” té I'origen en el seu cant suau i repetitiu
“pu - pu — pu”, normalment trisil-labic, rarament bisil-labic, tot i que alguns
exemplars alternen el cant “pu — pu — pu — pu” tetrasil-labic amb el trisil-
labic. Molta gent confon aquest cant amb el del cucut, un ocell que també
ens ve a visitar per la primavera. Per0, per contra, el seu cant és un potent
“cu—cuud” i sempre de dues sillabes. El nom cientific de la puput és Upupa
epops. Upupa prové del llati, que té origen en putere, que és fer pudor o mala
olor, ja que tant aquests ocells com el seu niu emeten una intensa pudor.
La segona part, epops, vol dir puput en grec i té un origen onomatopeic pel
seu cant. Referent al primer terme del nom cientific relacionat amb la pudor
existeixen dites com: “La puput sempre put”, “Estar fet una puput” (quan es
vol dir que una persona va feta un desastre) o “Fer més pudor que un niu de
puputs”. S'ha cregut erroniament durant molt temps que les puputs acumu-
laven deixalles i excrements als seus nius perque aixi aquest desprengui una
intensa pudor que allunyi els possibles depredadors, pero s’ha descobert
gue aixd només és cert en part, ja que els pares realment s'esforcen en la
neteja, encara que puguin quedar certes restes de menjar i dejeccions. S’ha
descobert que aquesta forta pudor és deguda al fet que les puputs tenen
una glandula situada just a la base de la cua que s'anomena uropigial i que
no es troba present en cap altre ocell. Aquesta secreta un liquid ceri que
els serveix per impermeabilitzar i donar flexibilitat al seu plomatge. Pero a
banda d'aixd utilitzen I'olor pestilent d’aquest liquid com una estrategia de
defensa contra els depredadors que es puguin atansar al seu niu, i si algun
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gosa obviar aquesta advertencia, els polls el ruixaran amb un raig dels seus
excrements amb una punteria ben sorprenent.

La puput és una especie considerada termofila, que vol dir que li agra-
den les temperatures altes i que defuig el fred. Es una espécie migradora
que ens arriba ala primavera per reproduir-se i passa |'estiu amb nosaltres.
Es coneguda la dita “quan canta la puput, el mati moll i el vespre eixut”, una
al-lusié al temps primaveral amb contrast de temperatures entre el mati i la
tarda. No és una espécie totalment migradora que ve del continent africa
a passar I'estiu amb nosaltres. Molts individus passen I'hivern al sud de la
peninsula Iberica, i fins i tot aqui a Catalunya es manté una certa poblacié
hivernal a la franja del litoral i en sectors menys freds de la plana de Lleida,
sovint en aiguamolls junt amb altres aus hivernants provinents del centre i
nord d’Europa. A Copons, el gener de 2020, vaig poder observar en dues
ocasions una puput, cosa que em va sorprendre forca per I'€poca de I'any,
totique aquell hivern va ser forga suau inclis en arees de muntanyaon es va
arribar a qualificar-lo de molt calid. El canvi climatic cada vegada més evident
esta provocant canvis en els moviments migratoris d'aquest i d'altres ocells,
i cada vegada s'observa més que la puput comenca a passar més hiverns
amb nosaltres. La puput, mentre que és abundant a la plana, és escassa
a les zones més forestals i de muntanya, cosa que implica que al voltant
de Copons no sigui massa nombrosa si es compara amb altres territoris
menys boscosos. El nimero de parelles reproductores escampades per
tot el territori de Catalunya va d'unes 60.000 a 96.000. Lamentablement,
esta en declivi a Europa, sobretot en alguns indrets, per la intensificacio de
I'agricultura, probablement per la reduccio de les zones agricoles de seca
per I'Gs generalitzat d'insecticides i pesticides.

La puput menja a terra. La podem veure cercant menjar amb el seu
llarg bec, que li permet capturar insectes en les escletxes i fins i tot arribar a
les crisalides enterrades. Una de les seves preses predilectes son els robusts
grills cadells, Gryllotalpa gryllotalpa. Quan en troben un, per tal que sigui més
facil d'empassar, passen una estona agafant-lo i estavellant-lo contra el terra
fins que queda ben baldat i estabornit. S'alimenten d'altres invertebrats com
els saltamartins, llagostos, larves, formigues, centpeus, escolopendres i cer-
tesaranyes. Fa el niu enforats d'arbres, talussos, murs, cabanes, sota teules o
finsitoten piles de pedres, on només hiaportaalgunes herbes i branquetes.
A Copons, en el moment en qué estic escrivint aquest article, una parella
de puputs estan fent niu a un forat en un mur. He tingut la sort de poder
fer algunes fotos, tot i tractar-se d’'un ocell molt desconfiat quan s’apropa
al niu per aixi no revelar on és. La puput posa de 4 a 8 ous i pot arribar a fer
dues postes. Els ous son de color blau clar o blau lletds amb petites taques
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Una puput portant menjar al niu, situat en un forat a un mur de pedra

i punts marrons o grisos. A mesura que els ous sdn covats, el color canvia
forga rapidamenta un color crema o marronés. Un cop surtin els polls de I'ou
deixaran el niu al cap d'unes quatre setmanes, i després encara durant una
setmana els progenitors els alimentaran, fins que puguin valdre’s per si sols.

Hi ha una altra curiositat que només s'ha trobat en aquesta espécie i
que es vadescobrir fauns pocs anys. Les femelles impregnen també els ous
amb la secrecid mal olent que he comentat abans de la glandula uropigial.
Aquest liquid viscds conté una important quantitat de bacteris que man-
tenen a ratlla altres bacteris patdogens i parasits que puguin malmetre els
ous i 'evolucioé dels embrions dels pollets. S’ha observat amb microscopia
electronica que la superficie dels ous presenta multitud de microforadets on
els bacteris protectors poden allotjar-se per aixi lluitar contra els patdgens
invasors. Aguests bacteris només son presents en el liquid uropigial de les
femellesiels polls. Podem dir que és una simbiosi entre 'ocell i aquest tipus
de bacteris que també en surten beneficiats.

Aquest ocell tan vistds i singular ha cridat I'atencié a la humanitat des
de les primeres civilitzacions. A l'antic Egipte se li atribuien -equivocadament,
per descomptat- propietats curatives i protectores. L'associaven al déu Ra,
déu del Sol. Era representat en pintures en parets i en joies, fins i tot als
jeroglifics amb el significat fonetic “Db”, i era momificada juntament amb
altres animals a les tombes.

En la cultura de I'antiga Grecia era considerat un ocell dels déus, es
creia que portava la llum del sol i simbolitzava la saviesa i la intel-ligencia.
Cal destacar el paper que li va atorgar el dramaturg Aristofanes en una de
les seves obres més importants, £/s ocells. La puput és presentada com un
ocell intelligent i astut que convenc les altres aus per seguir-la en la seva
rebelli6 contra els déus. Després actua com aintermediari entre els ocells i
els déusiaconsegueix arribar a un acord per establir unaaliangaamb ells. En
la mateixa mitologia grega apareix en la llegenda de I'heroi Tereu de Tracia,
filld'Ares, déu de la guerra. Tereu va ser convertit en una puput pels déus de
I'Olimp quan aquest perseguia a la seva dona, Procne, per matar-la, després
que ella, juntamb la seva germana Filomena, li servissin cuinat el seu propi
fill per sopar com a venjanca per haver violat a Filomena. Tot seguit, com a
castig, els déus van convertir a Procne en un rossinyol i a Filomena en una
oreneta. En aquells temps, a Persia, la puput era considerada un simbol de
lavirtut, 'amor i la fidelitat i apareix representada en ceramiques i orfebreria.
Al'antiga Xina, en la poesia classica, se la considerava un missatger celestial
que augurava I'arribada de la primavera, que podia veure el futur i protegir
ales persones del mal. En la cultura musulmana s'associa al rei Salomo, el

profeta Suleyman per ells, de qui es deia que podia parlar amb els animals.
Segonsdeien, la puputliva parlar de I'existencia del magnific regne de Saba.
També a Europa, al llarg de I'Edat Mitjana i el Renaixement, se |i atribuiren
efectes magics i curatius a la seva sang o fins i tot a unes pedres trobades
que deien que es trobaven als seus nius, ves quines bestieses. El que si que
s’ha pogut demostrar, i no és pas magia, és que les puputs sén capaces de
detectar canvis de temps a I'atmosfera i anunciar tempestes electriques.
També poden detectar els terratrémols en sentir les ones de pressid i les
ones sismiques que es propaguen a través del sol de deu a dotze hores
abans que ocorrin, i se sap des de temps antics que tenen la capacitat de
detectar aigua subterrania.

Ben segur que, a partir d'ara, quan vegeu una puput alla solitaria bus-
cant per terra o volant d'un lloc a I'altre amb el seu vol ondulant i el seu
vistds plomatge, a banda de pensar que és un ocell preciés i ben cridaner,
segurament també recordareu el que heu llegitaquiil'ocell tan especial que
és, origen de mites i llegendes, i I'admiracio que ha suscitat a la humanitat.
Deixant de banda aixd, es tracta d’'un ocell amb un comportament Unic, que
contribueix amb la seva visita a mantenir I'equilibri de I'ecosistema on vivim,
com fan tants altres ocells migradors que venen a criar a casa nostra. €
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"HOME OCELL

Ricard Closa Martinez

En Xoriguera era una persona menuda i senzilla, d'aquelles que passen per la vida discretament,
sense ser vistes pels demés, mig d'incognit, quasi invisible i que vivia rellogat en una golfa de la
placa Reial, plena d'ocells. Compartia el sostremort amb tota mena de besties voladores: caderneres,
cueretes, mallerengues, rossinyols, verdums, quatre cotorres fugades d'una parada de les Ramblesii
una colonia de pardals comuns que havien fet niu en un armari de solter sense porta. L'espai era ple
de gabies, sempre obertes, d'on entraven i sortien a plaer per menjar-hi, dormir-hi o aparellar-se. Les
parets eren plenes de lleixes amb nius de paper de diari i retalls de roba vella i en tots els racons hi
havia abeuradors i menjadores curulles de veces, mill i altres llavors. Quan feia calor, la cridoria era
eixordadora: un xerroteig molest fet de crits curts i esverats. En canvi, quan feia bo, els ocells més
cantaires refilaven que donava gust sentir-los i els més grollers callaven i semblava que escoltessin.
Llavors en Xoriguera s'asseia al costat d'una de les finestres per veure'ls entrar i sortir i, amb els ulls
tancats, gaudia dels xirics i els refilets igual com ho hauria fet un meloman a I'escoltar una aria de la
Caballé, al Liceu. A en Xoriguera li agradaven els ocells més que les persones i es passava tot el dia
amb ellsiales nits maldormia en un ja¢ de mantes ronegues a la vora de nius i gabies. Viviaamb els
ocells i per als ocells com un boig de qui diuen que en té el cap ple.

Els pocs que el coneixien del barri deien d’ell que temps enrere, quan era mes jove, s’havia
enamorat amb deliri d'una gitana. Una noia bruna com el torrat d'una merenga amb uns ulls tan
clars que feia mal mirar-los i que actuava a la funci¢ de nit d'un circ ambulant que venia de Romania.
Explicaven que I'havia festejat fins la desesperacio: li escrivia versos minusculs als petals d'una rosa
o feiaalgar vols de coloms blancs en el moment en que ella sortia de la caravana del circ. Perd la noia
no lifeia cap cas, litornava les flors amb desdeny, fent-li ganyotes i llancava guitzes als coloms. Una nit,
després que la noia el castigués amb el fuet de la indiferencia i del tot desenganyat, en Xoriguera va
forcar el pany de la gabia de I'os bru i hi entra amb el proposit de posar un final epic a la seva existencia
pensant que la bestia I'atacaria. Pero va voler la providencia salvar-lo de les urpes d’'un os massa vell
i desganat i qui sap si compadit pel sofriment del pobre noi. Des d'aleshores ja mai va tornar a ser el
mateix. S’havia convertit en un home sorruti solitari que parlavaamb el coloms de la placa Catalunya
i a qui ningu feia cas. Com tantes altres persones a la ciutat més cosmopolita del pais.

Un temps despres, alguns veins havien sentit enrenou a les golfes dels ocells i ningu es va
estranyar quan hores més tard hivan anar els Mossos d'Esquadra esbotzant la porta per sorprendre’s
de l'ornitologic espectacle. Pero d’en Xoriguera no se’n va trobar ni rastre, tan sols la seva roba, vella
i ratada, ben plegada damunt d’'unes gabies. Per una questio de salubritat, la brigada municipal va
netejar la golfaivaaviar tot el bestiari. Ningu, pero, es va preguntar que li hauria pogut passar a l'home
dels ocells.

Aquella nit, algunes persones van poder veure, enfilat al teulat de la golfa, un home nu, en una
postura hieratica que més li correspondria a una aguila marcenca, desplegar unes grans ales i llancar-
se al buit per planar més amunt de les palmeres, teulades enlla. Mentrestant, els gats empaitaven
I'ombra de I'nome ocell, que una lluna de plata projectava damunt 'empedrat de la placa. €2



Miriam Feu Puig

Que en el moén hi ha desigualtats és
quelcom que sap qualsevol persona des
de ben petita, pero aturar-se i pensar en
aixo ja és menys habitual, molts passen
de llarg d’aquest fet constatat i notori.

Hi ha persones que no ho deixen de banda i en fan estudi, avaluen
els impactes que reben els col-lectius menys afavorits de la societat,
defensen els exclosos socialment, ho donen a coneixer per crear cons-
ciencia a tota la societat i en fan propostes politiques.

La persona que ens parla avui és una d'aquestes persones. Va
néixer a Barcelona. Va estudiar economiques i va fer el master sobre
economia aplicada a la IDEC-Universitat Pompeu Fabra. També va
estudiar a ESADE el curs DGONG, direccio i gestid d'organitzacions
no lucratives.

A part d'altres especialitzacions va iniciar-se en treballs en el
mon de la banca, ha donat classes a la UPF i ha format part de la
Fundacio Carles Blanch, pero on ella desenvolupa la tasca per la que
s'ha preparat és a Caritas Diocesana de Barcelona.

Des del 2004, aquesta savia ve sovint per Copons. Es la nova
jove de Cal Ganxo.

Ella, I'Oriol, la Maria, la Marta, 'Anna i la Clara formen una familia
musical que ens acompanya en diverses activitats del poble: caramelles
i bastoners pero també en altres moments de festa major i de la vida
del poble.

Aquest treball que faens I'explica la Miriam Feu Puig en el Savis
d’aquesta edicio.

Una economista a Caritas

Miriam Feu Puig

A vegades em pregunto qué fa una economista a Caritas, on sembla que
nomeés hi treballin educadors/es i treballadors/es socials, 0i? Segurament
pensareu que hi soc perque porto els comptes, 'administracioé o les finan-
ces. Doncs, en realitat, m'encarrego de dues coses que tenen uns noms
una mica peculiars: 'Observatori de la realitat social i la Incidéncia politica.
Pero, a veure, us preguntareu -Caritas no es dedicaa donar roba i aliments?
Doncs si... i no...

Si, perqué és veritat que des de les entitats socials ens ocupem de
donar resposta a situacions d'emergéncia, i aixo inclou la cobertura de les
necessitats més basiques com sén I'alimentacié i la roba. També n'hi ha
d'altres, de necessitats basiques que cal cobrir, com les despeses en ulleres,
dentista, material escolar, transport... i el pagament de I'habitatge. Cada cop
enstrobem amb més persones i amb més families que, bé perque no troben
feina, bé perque la feina que troben és precaria, no poden fer front a totes
les despeses més basiques per arribar a final de mes.

Perd no només es tracta de donar respostes puntuals a situacions
limit, sin6 que també volem saber per quée esta augmentant la desigualtat,
quines causes la provoquen i que hem de dir als nostres politics perque
millorin les condicions de vida de totes les persones sense que ningu es
quedi enrere. | aixd ho fem, d’'una banda, des de I'Observatori de la realitat
social,amb estudis que donen veu a les persones en situacio de major vulne-
rabilitat, i d'altrabanda, des de la Incidéncia politica, fent propostes concretes
per tal que s'incorporin a la legislacio o a les politiques publiques socials.

| aixo... que té a veure amb Copons? D'una banda, és un exemple de
comunitat acollidora, arrelada a la terra, on tothom hi troba el seu espai.
D’altra banda, trobem persones compromeses amb els altres que busquen
un futur millor per als seus, i també és gracies a les aportacions, ja sigui
en temps o0 economiques, que s'aconsegueix que les entitats socials tirin
endavant. Es exactament aixo el que es diu des de Caritas ala seva darrera
campanya: tu hi tens molt a veure! €2

Tu hi
tens
molta
veure

Tu pots canviar la situacio
de les persones que pateixen.
No miris cap a una altra banda.

Fes un donatiu
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| tu que ens recomanes®?

Imma Lliro Torrents

Un llibre per llegir: A mi m'agrada molt I'Al-
mudena Grandes, qualsevol llibre d’ella per mi
és molt recomanable. Jo la vaig descobrir amb
Las edades de Luld i també recomano d'ella
Malena es un nombre de tango. Qualsevol lli-
bre d'ella m'agrada. M'agraden els personatges,
com escriu, lamanera que té de transmetre sen-
timents, emocions... En catala m’agrada la Mercé
Rodoreda, qualsevol de les seves obres.

Una pellicula per passar-ho bé: Per
distreure’m sempre m’han agradat els thrillers
de tipus psicologic o les pellicules del Quentin
Tarantino, per passar una estona m’'encanten!
Perd pellicules que tinguin alguna cosa que
m'impacti, m'agraden les de la Isabel Coixet. Em
va agradar molt La vida sin mi i La vida secreta de
las palabras. De més actual que m'hagi agradat

Oriol Pi Canals

Un llibre per llegir: Tres desitjos abans de
morir de I'Espartac Peran.

Una pel-licula per passar-ho bé: Aquesta
ja és més complicada perque fa molt temps que
no en miro, no vaig al cine. Vaig mirar la primera
temporada d'una serie que era Vikingos a Netflix,
ésI'ultim que he mirat.

Misica per escoltar: No tinc predileccio per
cap. Puc escoltar des de musica classica fins a
rock, tot depen del moment.

Un viatge per recordar: A I'Alguer. Va ser
molt “xulo”, és un bon lloc.

Un viatge pendent: Suposo que veure les
aurores boreals, elsrensila neu.

Un hobby per desconnectar: En tinc molts.

és Estiu 1993 de la Carla Simoén. Aquestes son
pellicules que passen diesiencarate’n recordes.
Musica per escoltar: No escolto massa musi-
caara, pero si em poso alguna cangd sempre €s
festiva, alegre, que em doni “subidon”. M’agraden
els Antonia Font, els Manel, Txarango, musica
amb ritme i alegre.

Un viatge per recordar: Per miel que recor-
daré tota la vida és el viatge a Cuba, que hi vaig
anar amb la teva germana. Era com un somni per
mi llavors. Era un pais que volia conéixer ja que
m’agrada molt la seva cultura, la gent, la musica,
els seus espais naturals... Hivam anar al'aventura
ivaserunaimmersié total i quan ets jove t'agrada
laimprovisacio, I'atreviment...

Un viatge pendent: Sempre parlem amb el
Ricard de fer un viatge pels Estats Units, creuar

Muntar “tinglados”, muntar festes, és molt divertit.
També m’agrada restaurar mobles.

Un plat per assaborir: Els canelons. Sén
fantastics!

El teu racé preferit de Copons: Lazonade
Sant Pere és molt maca, és tranquil-litzant aquell
espai. | després el cementi, també hi ha molta
tranquil-litat. A més, m’hi he passat moltes hores
treballant. No ho dic per estética, ho dic perque en
aquell espai hi estas tranquil. Et sents acompanyat
i tranquil alhora. €

d'est a oest visitant les ciutats importants perd
encara més els pobles petits aprofundint en la
seva ruralitat, sense presses.

Un hobby per desconnectar: Un hobby
per mi és sortir a la natura a caminar, per aqui les
muntanyes sense pressa i sense metes, al meu
ritme. Aqui és on aprofito per posar ordre als
meus pensaments i treure cabories.

Un plat per assaborir: M'agrada tot pero no
falla mai un bon arros: paella, arrds al forn, risotto,
arros ala cubana...

El teu racé preferit de Copons: Jo volto
molt pels pobles i m'agraden les terrasses dels
bars. Es el meu moment d'interactuar amb la
gentdel poble i fer vida social. Sense quedar amb
ningu va passant la gent i m'agrada. €




Transports i telefons d’interes

Transports

ALSA
Teléfon: 9024222 42
Web: www.alsa.es

Andorra — Barcelona

Andorra Copons Barcelona
05:50 h 08:27 h 09:45 h
15:50 h 18:33 h 20:00 h
Barcelona — Andorra

Barcelona Copons Andorra
07:30 h 08:48 h 11:40 h
15:00 h 16:18 h 19:15h

HISPANO IGUALADINA - MONBUS

Teléfon: 9022929 00
Web: www.igualadina.com

De dilluns a divendres

Calaf — Igualada

Calaf Copons Igualada C. Igualada E.
06:40 h 07:00 h 07:23 h 07:30 h
13:45h 14:00 h 14:13h 14:30 h
16:00 h 16:15h 16:35h
Igualada — Calaf

Igualada E. Igualada H. Copons Calaf
11:15h 11:32h 11:42h
15:15h 15:32h 15:42h
18:00 h 18:17h 18:27h
Dissabtes

Calaf — Igualada

Calaf Copons Igualada C. Igualada E.
8:00 h 8:15h 8:33h 8:35h
15:15h 15:27 h 15:38 h 15:40 h

Igualada — Calaf
IgualadaC. IgualadaE. Av.Barcelona IgualadaH Copons Calaf

12:00 h 12:10h 12:12h 12:14h 12:27h 12:37h
18:45h 19:15h 19:30h

TAXIS

Parades a Igualada: Passeig Verdaguer, s/n
Servei Taxi 24 hores: Carles Queralto, Tel. 670 296 675

CLIC.CAT

Servei de transport a demanda en vehicle de 7 places pels habitants dels
municipis de la Mancomunitat de I'Alta Segarra: Copons, Calaf, Calonge
de Segarra, Castellfollit de Riubregds, els Prats de Rei, Pujalt i Sant Marti
de Sesgueioles.

De dilluns a divendres de 08:00 h a 16:00 h.
El servei només es presta si s'ha sol'licitat amb antelacié.

Com fer lareservaindicant la parada d’origen i la de destinacio:

* Baixar I'aplicacié “clic.cat” al mobil i demanar el servei.
* Fer la peticio des de I'oficina d'Atencié al Ciutada de I'Ajuntament.

Desplagaments entre els municipis de la Mancomunitat i a Igualada.

WWwWWw.copons.cat

Ajuntament de Copons
Atencio presencial

dilluns, dimecres i divendres
de 9 h a 13 h.
Dimarts i dijous atencio telefonica.

Telefons d'interés

Codi editorial

. Cami Ral és una revista que edita I'Ajuntament de Copons i la posa al

servei de les entitats i ciutadania.

. Cami Ral és un canal transmissor de I'actualitat del municipi, pero també

una eina de recuperacié de la memoria oral i la historia del municipi.

. Els continguts de I'edici¢ els decideix el Consell Editorial.
. Les seccions, les mides i caracteristiques dels articles formen part de les

competencies del Consell Editorial.

. Larevista compta amb un nodrit equip de col-laboradors coordinat pel

Consell Editorial. Els articles i imatges s'elaboren i s'aporten de forma
altruista.

. El contingut de les noticies d'actualitat I'assumeix el Consell Editorial i el

propi Ajuntament, en condici6 d’editor. Pel que fa a entrevistes, repor-
tatges, articles d'opinié o altres noticies, la responsabilitat, en primera
instancia, sera sempre de la persona que ho signi.

. Qualsevol lector que detectialgun error en la publicacié podra exercir el dret

areplica, aplicant un criteri de proporcionalitat d'acord amb la llei.

. El contingut dels articles sempre haura de ser respectués amb les per-

sones, les entitats i les institucions. En cas contrari, no es publicara.
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Igualada. Camp del Garcia Fossas

Cami Ral..
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